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Introduction 

Farmers frequently cope with risks due to the uncertainty of climatic conditions. The population growth, 

changes in agricultural policies, environmental regulations, and degradation of natural resources, such as 

soil and water have all caused farmers face with numerous challenges. Although they have experience in 

coping with a certain degree of uncertainty, increased climate variability and changes may cause severe 

problems. Drought in particular is a climatic disaster imposing substantial costs on farmers and affects their 

agricultural systems extensively. It is the most complex of all natural hazards making vulnerable the arid 

and semi-arid regions of the world. Although it has not been well documented, the resource-dependent 

sectors like agriculture are the most vulnerable sectors to the impacts of this phenomenon. A review of the 

long-term annual precipitation trends indicated that drought had a worldwide return frequency of every 

20e30 years.  However, in the last 50 years, some countries, such as Iran and Bangladesh, have experienced 

approximately 27 and 19 drought events, respectively. Therefore, for arid and semiarid regions, drought is a 

recurrent feature that can lead to the loss of crop production, food shortage, and starvation if not managed 

properly. Drought impacts could be managed at the macro (national), mesa (local), and micro (village and 

household) levels. However, the micro-level management (i.e., what farmers should do in response to 

drought) is of great importance. A review of the studies on farmers’ decision-making in response to climate 

variability revealed that most research has focused on the decision event and not on the entire process 

(Swinburn et al., 2011).  

The food ‘problem’ has become a global obsession: How much and what kind of food is produced? 

How and by whom is it produced? How is it moved, processed, packaged, and sold? What impacts 

does it have? Who gets it? What does he/she get it? How much does he/she eat? What might the future 

hold for all these variables? Such questions are now the subject of measurement, analysis, critique, and 

campaigning in research journals, policy documents, newspapers and on television screens worldwide. 

Moreover, the scales of the problems we face and their relationships with the food system are now 

well recognised and have been exhaustively described elsewhere (Godfray et al., 2010; Beddington et 

al., 2011; Foresight, 2011; Savari et al., 2013). Put briefly, our global population is rapidly growing 

and becoming urbanised and thus wealthier. Some consequences are that our dietary patterns are 

undergoing a change and our demands for land, resource, greenhouse gas (GHG), and intensive foods, 

such as meat and dairy products, are on the increase. Nonetheless, the available resources of land, 

water, and minerals are finite though our demands on the Earth may be growing.  

The difficulties presented by this demand-supply imbalance are compounded by the changing 

environmental conditions, which would make food production increasingly difficult or unpredictable 

in many regions of the world. Our production systems not only undermine future aspects of the 

ecosystem such as biodiversity and water quality upon which we ultimately depend for living, but also 

exacerbate zoonotic diseases and other risks that directly affect our health. Perhaps most starkly, 

inequities and distortions in the distribution ways of the inputs to and outputs from food production 
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have given rise to a paradoxical situation wherein 1.4 billion people in the world are overweight or 

obese, while other 850 million lack sufficient calories and are thus undernourished (FAO, 2011). The 

advocates of this dominant approach include governments and food industry actors, such as 

agricultural input businesses, farming unions, manufacturers, and retailers. In essence, this perspective 

is based on the assumption that the food security problem is a supply-side challenge. More food needs 

to be produced to meet the increasing and changing demands of the growing populations. 

Technological innovations and managerial improvements may enable us to more effectively meet 

these demands in a way that we put less harmful impacts on the environment besides enhancing 

nutrition and food production (ADAS et al., 2011). Climate change and global warming in recent 

decades have taken the world to the point that almost all the countries are now facing drought and 

water shortages.  

Among the economic sectors, the agricultural sector has suffered the most due to its high 

dependence on rainfall. The first effects of drought begin with a reduction in food production and 

farmers’ incomes, which have now led to increased poverty and food insecurity in rural areas. 

Therefore, this study was conducted with the general aim of assessing the effects of social capital on 

achieving food security in drought conditions in the rural settlements of Dorud County. 

  

Materials and Methods 

The statistical population of this study included all the rural households working in the agricultural 

sector of Dorud County. Three hundred seventy five heads of households were selected through 

stratified sampling method with proportional assignment by using Krejcie and Morgan table. The data 

analysis was performed based on the descriptive and inferential statistics using SPSS software. The 

main research tool was a questionnaire whose validity and reliability were confirmed by a panel of 

experts and Cronbach's alpha coefficient, respectively. 

 

Results and Discussion 

The results revealed that the rural households were not in a good position in terms of food security 

and social capital. In addition, the results of ordinal regression showed that the components of social 

capital (social trust, social cohesion, participation and collective action, and group membership) had 

positive and significant effects on improving food security in the rural households in Dorud County. 

The results of this research can provide new insights for policy-makers and rural development 

planners to stabilize rural households in drought conditions. 

 

Conclusion 

Access to adequate nutrition (nutritional health) is one of the main pillars of development and the 

basis for the future development of the country. According to the studies on the role of nutrition in 

health, the nutrition efficiency and its relation with economic development have been corroborated. 

Access to adequate and desirable food is one of the earliest human rights; however, various studies 

have demonstrated that rural communities that are responsible for food security themselves are facing 

food insecurity, which is much more inferior to the situation in a drought condition. Rural households 

are always at the forefront of drought vulnerability and hence quickly lose their resilience and leave 

the agricultural sector in the absence of risk mitigation systems. Therefore, proper measures must be 

taken to enable them to continue their activities in agriculture in drought conditions and maintain the 

backbone of food security in the country. 

 

Keywords: Social Capital, Food Security, Rural Household, Drought 

 

References 

- Ahmadi, A., Shabanali Fami, H., Nasrabadi, M., Motee, N., (2015). Designing a Model for 

Improving Household Food Security in Small-Scale Farming Systems of Mazandran Province, 

Ph.D. Thesis, Faculty of Economics and Agricultural Development, University of Tehran, 1-355. 



 

 

 
Journal of Geography and Environmental Planning, Vol 32, No. 4, Ser No. (84) Winter 2021 3 

 

 

 

 
 
 
 
 

- Aldrich, P., Page-Tan, C., Fraser, T., (2018). A Janus-faced resource: Social capital and resilience 

trade-offs. In Trump, B. D., Florin, M.-V., & Linkov, I. (Eds.). IRGC resource, 124. 

- Amin, T., Mahmoud, S.H., Alazba, A.A., (2016). Observations, projections and impacts of 

climate change on water resources in Arabian Peninsula: current and future 

scenarios, Environmental Earth Sciences, 75 (10), 864. 

- Amiri, B., Sabet dizavandi, L., Nemati, J., (2014). Strategies to deal with drought and water crisis 

in Lorestan province, The Second National Conference on Environmental Risks of Zagros, 

Khorramabad, Irani, 123 (In Persian). 

- Angelstam, P., Fedoriak, M., Cruz, F., Munoz-Rojas, J., Yamelynets, T., Manton, M., Zhuk, A., 

(2021). Meeting places and social capital supporting rural landscape stewardship: A Pan-

European horizon scanning, 114. 

- Beveridge, L., Whitfield, S., Challinor, A., (2018). Crop modelling: towards locally relevant and 

climate-informed adaptation, Climatic change, 147 (3), 475-489. 

- Bickel, G., Margaret, A., Bruce, K., (2008). Measuring Food Security in the United States: A 

Supplement to the CPS. in Nutrition and Food Security in the Food Stamp Program, Editors, 

D. Hall and M. Stavrianos. Mathematica Policy Research, Inc., Washington, DC, Pp: 48. 

- Boken, V.K., Cracknell, A.P., Heathcote, R.L., (2005). Monitoring and predicting agricultural 

drought: a global study, Oxford University Press, 12. 

- Burchi, F., De Muro, P., (2016). From Food Availability to Nutritional Capabilities: Advancing 

Food Security Analysis, Food Policy, 60, 10–19. https://doi.org/10.1016/j.foodpol.2015.03.008. 

- Cheevapattananuwong, P., Baldwin, C., Lathouras, A., Ike, N., (2020). Social capital in community 

organizing for land protection and food security, Land, 9 (3), 69. 

- Chriest, A., Niles, M., (2018). The role of community social capital for food security following an 

extreme weather event, Journal of rural studies, 64, 80-90. 

- Churchill, S.A., Madhoo, Y.N., & Nath, S., (2021). Social Capital and Subjective Wellbeing in 

Small States, In Shaping the Future of Small Islands (pp. 125-138). Palgrave Macmillan, 

Singapore. 

- Cui, G.H., Li, S.J., Yin, Y.T., Chen, L.J., Li, J., Q., Liang, F.Y., Chen, L., (2021). The relationship 

among social capital, eHealth literacy and health behaviours in Chinese elderly people: a 

cross-sectional study, BMC Public Health, 21 (1), 1-9. 

- Delfiyan, F., Yazdanpanah, M., Forouzani, M., Yaghoubi, J., (2021). Farmers' adaptation to 

drought risk through farm–level decisions: the case of farmers in Dehloran county, Southwest 

of Iran, Climate and Development, 13 (2), 152-163. 

- Dettinger, M. D., (2013). Atmospheric rivers as drought busters on the US West Coast, Journal 

of Hydrometeorology, 14 (6), 1721-1732. 

- Diagne, R., (2013). Food security and agricultural liberalization, thesis for obtaining doctor of 

economic sciences, rapporteur: mr.jerome ballet/ Universite de nice sophia antipolis, 31. 

- El Zahed, H., Habib, M., (2020). Social Capital & Water Conservation Behavior among 

University Students in Egypt, 2020 (31), 152-170. 

- Ericksen, P.J., (2008). What is the vulnerability of a food system to global environmental 

change? Ecology and Society, 13 (2), 14. 

- FAO, IFAD, UNICEF, WFP and WHO., (2018). The state of food security and nutrition in the 

world 2018. Building climate resilience for food security and nutrition, (FAO), Rome, Italy. 

- FAO., (2008). The state of food and agriculture, FAO season report. Rome. Italy. 

- Food and Agriculture Organization. (2014). Household food security and community nutrition 

[online], http://www.fao.org/ag/agn/nutritiun/household_en.stm. 

- Fraser, T. (2021). Japanese social capital and social vulnerability indices: Measuring drivers of 

community resilience 2000–2017, International Journal of Disaster Risk Reduction, 52, 1-9; 

101965. 

- Gangadharappa, H.V., Pramod, K.T.M., Shiva, K. H.G., (2007). Gastric floating drug delivery 

systems: a review, Indian J. Pharm. Ed. Res. 41, 295–305. 

https://doi.org/10.1016/j.foodpol.2015.03.008
http://www.fao.org/ag/agn/nutritiun/household_en.stm


 

 

 
4 Journal of Geography and Environmental Planning, Vol 32, No. 4, Ser No. (84) Winter 2021 

 

 

 

 
 
 
 
 

 -Hameed, M., Ahmadalipour, A., Moradkhani, H., (2020). Drought and food security in the middle 

east: An analytical framework, Agricultural and Forest Meteorology, 281, 1-12. 
- Hannum, E., Liu, J., Frongillo, E.A., (2014). Poverty, food insecurity and nutritional deprivation 

in rural China: Implications for children's literacy achievement, International Journal of 
Educational Development, 34, 90-97. 

- He, X., Estes, L., Konar, M., Tian, D., Anghileri, D., Baylis, K., Sheffield, J., (2019). Integrated 

approaches to understanding and reducing drought impact on food security across 
scales, Current Opinion in Environmental Sustainability, 40, 43-54. 

- Holben, D.H., Basta, T., Bansah, A., (2012). Food Security and Social Capital of Adults with 

HIV/AIDS Living in Rural Appalachia, Journal of the Academy of Nutrition and Dietetics, 112 
(9), 90. 

- IFRC. (2016). World, Disasters Report, Lyon, France, 215. 
- Jamini, D., Aminin, A., Ghadermarzi, H., Tavakoli, J., (2016). Assessing food security and its 

determinants in rural areas (Case study: Farmers in the central part of Ravansar city, 
Kermanshah province), Geography and Regional Development Magazine. Vol 2, Pp 225-246. 
(In Persian). 

- Kaiser, M., Barnhart, S., Huber-Krum, S., (2020). Measuring social cohesion and social capital 

within the context of community food security: A confirmatory factor analysis, Journal of 
Hunger & Environmental Nutrition, 15(5), 591-612. 

- Lancker, K., Fricke, L., Schmidt, J. O., (2019). Assessing the contribution of artisanal fisheries to 

food security: A bio-economic modeling approach, Food Policy, 87, 1-8, 101740. 
- Leah, J., Pradel, W., Cole, D.C., Prain, G., Creed-Kanashiro, H., Carrasco, M.V., (2013). 

Determinants of household food access among small farmers in the Andes: examining the 
path, Public health nutrition, 16 (01), 136-145. 

- Leddy, A.M., Whittle, H. J., Shieh, J., Ramirez, C., Ofotokun, I., Weiser, S.D., (2020). Exploring 

the role of social capital in managing food insecurity among older women in the United 
States, Social Science & Medicine, 265, 1-12, 113-492. 

- Lesk, C., Rowhani, P., Ramankutty, N., (2016). Influence of extreme weather disasters on global 

crop production, Nature, 529 (7584), 84-87. 
- Lloyd, S., (2021). The Role of Social Capital in Improved Cookstove Adoption in Lusaka, 

Zambia (Doctoral dissertation).1- 41. 
- Martin, K.S., Rogers, B.L., Cook, J.T., Joseph, H.M., (2004). Social capital is associated with 

decreased risk of hunger, Social science & medicine, 58 (12), 2645-2654. 
- Misselhorn, Alison A., (2005). What drives food insecurity in southern Africa? A metaanalysis 

of household Economy studies, Glob. Environ. Chang. 15, 33–43. 
https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2004.11.003. 

- Mohammadzadeh, A., Dorosti-Motlagh, A., Ashraghian, M.R., (2011). Household Household Food 

Consumption and Food Consumption in High School Students in Isfahan, Iranian Journal of 
Epidemiology, Vol 1 (7), Pp 38-43. (In Persian). 

- Neisi, M., Bijani, M., Abbasi, E., Mahmoudi, H., Azadi, H., (2020). Analyzing farmers' drought 

risk management behavior: Evidence from Iran, Journal of Hydrology, 590, 1-8, 125243. 
- Nugraha, I.G.P., Antara, I.M., Budiarsa, M., Paturusi, S.A., (2021). The Role of Social Capital in 

Serangan Sub-District, Denpasar-Bali, Journal of tourism, 8 (1), 59-64. 
- Oxfam, (2008). Turning up the heat: climate change and poverty in Uganda, Oxf. Am. 1–30. 
- Pakravan-Charvadeh, M. R., Savari, M., Khan, H. A., Gholamrezai, S., Flora, C., (2021). 

Determinants of household vulnerability to food insecurity during COVID-19 lockdown in a 
mid-term period in Iran, Public Health Nutrition, 1-26. 

- Paslakis, G., Dimitropoulos, G., Katzman, D.K., (2021). A call to action to address COVID-19–

induced global food insecurity to prevent hunger, malnutrition, and eating 
pathology, Nutrition reviews, 79 (1), 114-116. 

- Poulsen, M.N., McNab, P.R., Clayton, M.L., Neff, R.A., (2015). A systematic review of urban 

agriculture and food security impacts in low-income countries, Food Policy, 55, 131-146. 



 

 

 
Journal of Geography and Environmental Planning, Vol 32, No. 4, Ser No. (84) Winter 2021 5 

 

 

 

 
 
 
 
 

- Pozza, L.E., Field, D.J., (2020). The science of soil Security and food security, Soil Security, 1, 
475-489: 100002. 

- Qiu, L., Zeng, W., Kant, S., Wang, S., (2021). The Role of Social Capital in Rural Households’ 

Perceptions toward the Benefits of Forest Carbon Sequestration Projects: Evidence from a 

Rural Household Survey in Sichuan and Yunnan Provinces, China. Land, 10 (2), 91. 

- Ramesh, T, Dorosti-Motlagh, A., Abolahi, M., (2008). The prevalence of food insecurity in urban 

households in Shiraz and the association of some socio-demographic factors in 2008 years, 

Iranian Journal of Science and Nutrition and Food Industry, Vol 7, Pp 53-64. (In Persian). 

- Renzaho, A. M., Mellor, D., (2010). Food security measurement in cultural pluralism: Missing 

the point or conceptual misunderstanding? Journal of Nutrition, 26 (1), 1-9. 

- Sarlio-Lahteenkorva, S., Lahelma, E., (2001). Food insecurity is associated with past and present 

economic disadvantage and body mass index, The Journal of nutrition, 131 (11), 2880-2884. 

- Savari, M., Shokati Amghani, M., (2021). Factors influencing farmers’ adaptation strategies in 

confronting the drought in Iran, Environment, Development and Sustainability, 23, 4949-4972. 

- Savari, M., Damaneh, H.E., Damaneh, H.E., (2020a). Factors influencing local people’s 

participation in sustainable forest management, Arabian Journal of Geosciences, 13 (13), 1-13. 

- Savari, M., Eskandari Damaneh, H., Damaneh, H.E., (2021a). Factors influencing farmers’ 

management behaviors toward coping with drought: evidence from Iran, Journal of 

Environmental Planning and Management, 1-49. 

- Savari, M., Zhoolideh, M., Khosravipour, B., (2021b). Explaining pro-environmental behavior of 

farmers: A case of rural Iran, Current Psychology, 1-19. 

- Savari, M., Abdeshahi, A., Gharechaee, H., Nasrollahian, O., (2021c). Explaining farmers’ 

response to water crisis through theory of the norm activation model: Evidence from Iran, 

International Journal of Disaster Risk Reduction, 60, 1-12. 

- Savari, M., Zhoolideh, M., (2021). The role of climate change adaptation of small-scale farmers 

on the household’s food security level in the west of Iran, Development in Practice, 1-15. 

- Savari, M., Sheykhi, H., Amghani, M.S., (2020b). The role of educational channels in the 

motivating of rural women to improve household food security, One Health, 10, 1-9, 100150. 

- Savari, S., Shabanali Fami, H., Daneshvar Ameri, Z., (2015). Rural women's empowerment in 

improving household food security in the Divandarreh county, Journal of Research and Rural 

Planning, 3 (4), 107-121. 

- Scanlon, B.R., Ruddell, B.L., Reed, P.M., Hook, R.I., Zheng, C., Tidwell, V.C., Siebert, S., (2017). 

The food‐energy‐water nexus: Transforming science for society, Water Resources 

Research, 53 (5), 3550-3556. 

- Sepulcre-Canto, G., Horion, S.M.A.F., Singleton, A., Carrao, H., Vogt, J., (2012). Development of a 

Combined Drought Indicator to detect agricultural drought in Europe, Natural Hazards and 

Earth System Sciences, 12 (11), 3519-3531. 

- Shakibazadeh, E., Rashidian, A., Larijani, B., Shojaeezadeh, D., Forouzanfar, M.H., Karimi 

Shahanjarini, A., (2010). Perceived Barriers and Self-efficacy: Impact on Self-care Behaviors 

in Adultswith Type2 Diabetes, Faculty of Nursing and Midwifery, 15 (4):69-78. 

- Simon. G. (2012). Food Security: Definition, Four dimensions, History, University of Roma. 

Faculty of Economics, 18. 

- Skaf, L., Buonocore, E., Dumontet, S., Capone, R., Franzese, P.P., (2019). Food security and 

sustainable agriculture in Lebanon: An environmental accounting framework, Journal of 

cleaner production, 209, 1025-1032. 

- Smiley, K., Howell, J., Elliot, J., (2018). Disasters, Local Organizations, and Poverty in the USA, 

1998 to 2015, Population and Environment, 40 (2), 15–35. 

- Sözbilir, F., (2018). The interaction between social capital, creativity and efficiency in 

Organizations, Thinking Skills and Creativity, 27 (2), 92–100. 

- Sur, C., Park, S. Y., Kim, J. S., Lee, J. H., (2020). Prognostic and diagnostic assessment of 



 

 

 
6 Journal of Geography and Environmental Planning, Vol 32, No. 4, Ser No. (84) Winter 2021 

 

 

 

 
 
 
 
 

hydrological drought using water and energy budget-based indices, Journal of 

Hydrology, 591, 1-8, 125549. 

- Szreter, S., Woolcock, M., (2004). Health by association? Social capital, social theory, and the 

political economy of public health, International Journal of Epidemiology 33 (4), 650– 667, 

https://doi.org/10.1093/ije/dyh013 

- Tompkins, E. L., Adger, W. N., Boyd, E., Nicholson-Cole, S., Weatherhead, K., & Arnell, N., 

(2010). Observed adaptation to climate change: UK evidence of transition to a well-adapting 

society, Global environmental change, 20 (4), 627-635. 

- Turton, C., (2000). The sustainable livelihoods approach and programme development in 

Cambodia, Working paper 130, London: Overseas Development Institute, 1-123. 

- Udmale, P., Ichikawa, Y., Manandhar, S., Ishidaira, H., Kiem, A.S., (2014). Farmers׳ perception of 

drought impacts, local adaptation and administrative mitigation measures in Maharashtra 

State, India, International Journal of Disaster Risk Reduction, 10, 250-269. 

- UN, (2015). Overcoming Population Vulnerability to Water Scarcity in the Arab Region: 

Population and Development, Report Issue No. 7, 124. Beirut-United Nations. 

- USDA Food Security Module, (2008). Guide to Measuring Household Food Security, 

Availableat:http://www.sciencedirect.com/science?_0b=RedirctURLmetod=externObjLink&_locaor

=url&_cd=3021&_plsSign=2B&_targetURL=http%253A%252F%252Fwww.ers.usda.gov%252FBr

iefing%252FFoodSecurity%252F (Accessed June 15, 2008, Pp: 37 – 44. 

- Van Loon, A.F., (2015). Hydrological drought explained, Wiley Interdisciplinary Reviews: 

Water, 2 (4), 37. 

- Van Loon, A.F., Ploum, S.W., Parajka, J., Fleig, A.K., Garnier, E., Laaha, G., Van Lanen, H.A., 

(2014). Hydrological drought typology: temperature-related drought types and associated 

societal impacts, Hydrology & Earth System Sciences Discussions, 11 (9), 359-392. 

- Vicente‐Serrano, S.M., McVicar, T.R., Miralles, D.G., Yang, Y., Tomas‐Burguera, M., (2020). 

Unraveling the influence of atmospheric evaporative demand on drought and its response to 

climate change, Wiley Interdisciplinary Reviews: Climate Change, 11 (2), e632. 

- Vipham, J.L., Amenu, K., Alonso, S., Ndahetuye, J.B., Zereyesus, Y., Nishimwe, K., ... & Grace, D., 

(2020). No food security without food safety: Lessons from livestock related research, Global 

Food Security, 26, 1-8, 100382. 

- Warren, E., Hawkesworth, S., Knai, C., (2015). Investigating the association between urban 

agriculture and food security, dietary diversity, and nutritional status: A systematic literature 

review, Food Policy, 53, 54-66. 

- Whitney, C., William, L., Eike, H., Oliver, T., John R.S., Krawinkel, M., Gebauer, J., Kehlenbeck, 

K., Whitney, C., (2018). The role of homegardens for food and nutrition security in Uganda, 

Hum. Ecol. 1–18. 

- Wollenberg, E., Vermeulen, S.J., Girvetz, E., Loboguerrero, A.M., Ramirez-Villegas, J., (2016). 

Reducing risks to food security from climate change, Glob. Food Sec. 11, 34–43. 

https://doi.org/10.1016/j.gfs.2016.06.002. 

- Wu, C., (2021). Social capital and COVID-19: a multidimensional and multilevel approach, 

Chinese Sociological Review, 53 (1), 27-54. 

- Yoon, D.K., Kang, J.E., Brody, S.D., (2016). A measurement of community disaster resilience in 

Korea. Journal of Environmental Planning and Management, 59 (3), 436-460. 

 

https://doi.org/10.1016/j.gfs.2016.06.002


 ريزي محيطي جغرافيا و برنامه

 0 -34صص ، 0811زمستان، 8شماره ، 48، پياپي 23سال 

 نوع مقاله: پژوهشي

 08/7/0811 پـذيرش: 38/03/0211 وصـول:
  

 

 نويسنده مسؤول*

2252- 0910/ © 2021 The Authors. Published by University of Isfahan                                                               

This is an open access article under the CC-BY-NC-ND 4.0 License (https://creativecommons.org/licenses BY-NC-ND 4.0) 

Doi: 10.22108/GEP.2021.127786.1405                                            20.1001.1.20085362.1400.32.4.1.8         

 یخشکسال طیدر شرا ییغذا تیبه امن یابیدست بر یاجتماع یةسرما آثار

 شهرستان دورود ییروستا ی: سکونتگاههاپژوهش نمونة
 

 انایر ملاثانی، خوزستان، طبیعی منابع و کشاورزی علوم دانشگاه روستایی، عمران و زراعی مهندسی دانشکده کشاورزی، آموزش و ترویج گروه ستادیارا ،* مسلم سواری

Savari@asnrukh.ac.ir 

 خوزستان، طبیعی منابع و کشاورزی علوم دانشگاه روستایی، عمران و زراعی مهندسی دانشکده کشاورزی، آموزش و ترویج گروه روستایی، توسعه ارشد کارشناسیزاده،  لیلا برفی

 leilabarfizade@gmail.comایران ملاثانی،

 خوزستان، طبیعی منابع و کشاورزی علوم دانشگاه روستایی، عمران و زراعی مهندسی دانشکده کشاورزی، آموزش و ترویج گروه ،روستایی توسعه ارشد کارشناسی، زینب اسدی

 zeinabasadi3009@gmail.com ایران ملاثانی،

 

 چکیده

 ه اسـ؛  در کـرد با بحران خشکسالي و کمبود آب مواجه  ي جهان راکشورها بيشترزمين  ةشدن کر وهوايي و گرم تغييرات آب

 ديـده  آسـي   ها بخش همة از بيش جوّي نزولات به زياد وابستگي دليل به کشاورزي بخش اقتصادي هاي بخش کشورها، اين

شود که به افزايش فقر و نـاامني ذـذايي در    کاهش توليد و درآمد کشاورزان پديدار مي به شکل خشکسالي اثر نخستين. اس؛

 اي انديشه نشـود، جوامـر روسـتايي بـا مشـکات زيـادي       که براي مقابله با آن چاره انجامد و در صورتي مناطق روستايي مي

 در ذـذايي  امنيـ؛  به دستيابي بر اجتماعي سرماية آثار بررسي کلي هدف با حاضر پژوهش زمينه، اين در. شد خواهند رو روبه

ايـن پـژوهش، تمـامي خانوارهـاي     انجام شد. جامعـة آمـاري    دورود شهرستان روستايي سکونتگاههاي در خشکسالي شرايط

سرپرس؛  273روستايي شاذل در بخش کشاورزي شهرستان دورود بود. حجم نمونه با استفاده از جدول کرجسي و مورگان، 

هـا در دو بخـش آمـار     براي مطالعه انتخاب شد. تجزيـه و تحليـل داده   اي با انتساب متناس  گيري طبقه خانوار با روش نمونه

اي بـود کـه روايـي آن بـا پانـل       نامـه  انجام شد. ابزار اصلي پژوهش، پرسش SPSSافزار  ي با استفاده از نرمتوصيفي و استنباط

متخصصان و پايايي آن با ضري  آلفاي کرونباخ تأييد شد. نتايج نشان داد خانوارهاي روستايي ازنظر امني؛ ذذايي و سـرماية  

اعتمـاد  هاي سرماية اجتمـاعي    ن، نتايج رگرسيون ترتيبي نشان داد مؤلفهاجتماعي در وضعي؛ مناسبي قرار ندارند  عاوه بر اي

داري بـر بهبـود امنيـ؛ ذـذايي در      ( اثر مثبـ؛ و معنـا  در گروه ؛يعضو ،يمشارک؛ و اقدام جمع ،يانسجام اجتماع ،ياجتماع

ريزان توسعة  ذاران و برنامهگ هاي جديدي را براي سياس؛ خانوارهاي روستايي شهرستان دورود دارد. نتايج اين پژوهش بينش

 کند. منظور پايدارسازي خانوارهاي روستايي در شرايط خشکسالي ايجاد مي روستايي به

 : سرماية اجتماعي، امني؛ ذذايي، خانوارهاي روستايي، خشکساليهای کلیدی واژه
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 مقدمه

آميزترين باياي طبيعي در جهان  طرهشده، خشکسالي به دليل گسترة پيامدها، مخا از ميان مخاطرات طبيعي شناسايي

کنندة وضـعيتي   شود و منعکس خشکسالي با کمبود بارش آذاز مي(.  :1Hameed et al., 2020-12شناسايي شده اس؛  

-072: 0211بهرامـي و سـیري،   گذارد   باري را بر جاي مي اس؛ که در آن آب کمتر از مقدار متوسط باشد و آثار زيان

خشک، آثار دوچنداني دارد  زيـرا آثـار    وهواي گرم و نيمه ويژه در مناطق داراي آب خشکسالي بهوقوع چندبارة (. 018

 ;Amin et al., 2016: 864گـذارد    بـودن آب شـرب و کشـاورزي مـي     زيادي بر منـابر آب، کيفيـ؛ آب، دردسـتر    

; Savari et 12-1., 2020: Hameed et al; 392-359; van Loon et al., 2014: 3556-3550Scanlon et al., 2017: 

12-al., 2021c: 1 خشکسالي عاوه بر توليدات کشاورزي بر محصولات دامي، سطح پوشش گياهي، شيات و ساير .)

(. سازمان ملـل متحـد در ايـن زمينـه بيـان      Wollenberg et al., 2016: 34-43هاي معيش؛ جوامر اثرگذار اس؛   جنبه

تنش آبـي در  (. UN, 2015: 124شوند   رات  آثار بيشتري را در اين زمينه متحمل ميکار به م دارد که کشاورزان ديم مي

شود  معمولاً خشکسالي با کاهش رشد و بلـو  محصـولات،    زمان خشکسالي باعث رشد کم محصولات کشاورزي مي

ri et al., 4972; Sava-Savari & Shokati Amghani, 2020: 4949شـود    طور مستقيم به کاهش محصول منجر مي به

19-2021b: 1کشاورز،  -(  بنابراين به دليل کاهش توليدات محصولات کشاورزي و تنوع درآمدي خانوارهاي روستايي

(  درواقر خشکسالي Whitney et al., 2018: 1-Oxfam, 2008: 1 ;30-18يابد   شدت کاهش مي سطح امني؛ ذذايي به

(. ايـن   :43He et al., 2019-54رسي به ذذا منجر خواهد شـد   وري در بخش کشاورزي، به کاهش دست با کاهش بهره

 :Savari & 87-84Lesk et al., 2016 ;امر در جوامعي که وابستگي بيشتري به کشاورزي دارند، شدت بيشـتري دارد   

15-Zhoolideh, 2021: 1 ) هـاي اقليمـي، موضـوع امنيـ؛     ترين مقوله دربرابر شوک توان گف؛ که حسا  مي بنابراين 

داري بـر درآمـد و رفـاه     طورکلي خشکسالي و تغييرات اقليمي اثر معنـا  (  بهMisselhorn, 2005: 33-43ذذايي اس؛  

هـاي کـاهش خطـر، آثـار      در صورت نبـود سيسـتم   بنابراين(  Burchi and Muro, 2016: 10-19گذارد   کشاورزان مي

آوري کشـاورزان را کـاهش    هاي گذشته سطح تاب اليتواند به مرات  بيشتر از گذشته باشد  زيرا خشکس خشکسالي مي

افزايش پيوستة جمعي؛ جهان و روند رو به فزايندة  (. از طرفي به دليل :475Beveridge et al., 2018-489داده اس؛  

 جمعيـ؛  افزايش(. Poulsen et al., 2015: 131-146روز در حال افزايش اس؛   شدن، نياز به مواد ذذايي روزبه شهري

  (Pakravan-Charvadeh et al., 2021: 1-26  اسـ؛  کنونيعصر  مشکات نيتر روزافزون به ذذا از مهم نيازن و جها

، ذـذا  0مـازلو  نظريـة  براسـا   .اسـ؛  بشر حيات ادامة و بقا براي اساسي ضروريات از يکي ذذا، بنابراين دسترسي به

 در آن تـأمين  که اس؛ بشري جامعة نيازهاي از يکي اذذ همچنين  اس؛ انسان گانة پنج نيازهاي از نيازمندي نخستين

هـا خـود    شرايط خشکسـالي دولـ؛   . در(321-312: 0214فمي و همکاران،  اس؛  شعبانعلي نهفته ذذايي امني؛ مقولة

توانند به يک دامنة امن ذذايي دس؛ يابند و امني؛ ذذايي را براي همة قشرهاي جامعه تضمين کنند. ايـن   تنهايي نمي به

هـاي انسـاني، همـة     نيازمند حس همدردي، همکاري و مشارک؛ همگاني همة آحاد جامعه اس؛ تا با حفـ  ارزش  امر

زيستي حيـات   ةتجرب(. IFRC, 2016: 215درآمد به ذذاي سالم دسترسي داشته باشند   ويژه قشر کم مردم يک کشور به

                                                      
1. Maslow’s 
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. يکـي از عوامـل   دهنـد  مـي را از خـود نشـان    ريآورت تابرفتار  ،ي جوامر در برخورد با بحرانعضب دهد ميبشر نشان 

اجتماعي اس؛. اهميـ؛ ايـن سـرمايه از     ةسرماي ،هاي مهم موجود در جامعه و يکي از اين ظرفي؛ هاي ظرفي؛ ،اثرگذار

 ملکـان و   بينـد  مـي  هـا  سـرمايه کمترين آسي  را نسب؛ به ساير  ،اين روس؛ که در مواجهه با بايا ازجمله خشکسالي

 (.  41-33: 0211همکاران، 

کنـد و   کننده عمل مي عنوان يک عامل حماي؛ زا به کنند که سرماية اجتماعي در مواقر استر  پژوهشگران اذعان مي

(  زيرا قدرت پيونـدهاي اجتمـاعي   Fraser, 2021: 1-9توان در جه؛ بهبود رفاه و امني؛ ذذايي از آن استفاده کرد   مي

 ;Aldrich & Meyer, 2015: 124قابله با خشکسالي در نظر گرفته شده اسـ؛   ترين راهبردهاي م افراد همواره از مهم

Yoon et al., 2016: 436-460; Smiley et al., 2018: 15–35; Churchill et al., 2021: 125-138 سرماية اجتماعي .)

: 0214اهي، آوري خانوارهاي روستايي را در شـرايط خشکسـالي بهبـود بخشـد  سـواري و عبدش ـ      تواند سطح تاب مي

 هسـتند  فـردي  منحصربه عاملي ساختارهاي جامعه، مشارک؛ و اجتماعي انسجام اجتماعي، (  بنابراين سرماية308-331

 ,.Kaiser et al  شـوند  زا منجـر مـي   ذذايي در شـرايط اسـتر    امني؛ بهبود بر مبتني مداخات و توسعة جوامر به که

 بـين  روابط از ناشي اجتماعي و مادي مزي؛ عنوان به اجتماعي سرماية دهد مي نشان پيشين . مطالعات(591-612 :2020

توان  طورکلي مي . به(Leddy et al., 2020: 1-12 کند  کمک ذذايي به کاهش ناامني تواند مي گروهها بين و درون افراد

امنيـ؛ ذـذايي ازجملـه    در اين زمينه مرتبط اس؛.  افتد، اتفاق مي که در جامعه مسائليبا کل  ياجتماع يةسرماگف؛ که 

 (. ;Wu, 2021Cui et al., 2021  تواند در بهبود آن نقش اساسي داشته باشد مسائلي اس؛ که سرماية اجتماعي مي

 ذاتـي  حقـوق  از يکي عنوان به را گرسنگي از رهايي و ذذا به دسترسي حق بشر حقوق جهاني، اعامية براسا 

 زنـدگي  از مناسـ   سطحي دارند حق افراد همة که کند مي تصريح ميهاعا اين 33 مادة. شناسد مي رسمي؛ به انسان

  (313-040: 0211 آرانـي،  عصاري و شکري اس؛، فراهم کنند  لازم شان خانواده و خود رفاه و سامتي براي که را

 کـه  ددار وجـود  زمـاني  ذذايي امني؛توان گف؛ که تأمين امني؛ ذذايي خانوارها حق همة افراد اس؛ و  به بياني مي

کننـد   حفـ   فعـال را  و سالم اي زندگي تا يابند مي دسترسي مغذي و ايمن کافي، ذذاي به ها زمان همة در مردم همة

 Warren et al., 2015: 54-66 .) 

 دسترسـي  از زمـان،  هـر  در افراد، همة آن در که کند مي تعريف وضعيتي را ذذايي امني؛ کشاورزي و ذذا سازمان

 :Cheevapattananuwong et al., 2020باشند   برخوردار مغذي و ايمن کافي، ذذاي به تصادياق و اجتماعي فيزيکي،

 ييحـاد ذـذا   ينـاامن با نفر  ونيليم 333 تعداد 3131سال  انيکه تا پابيان کرد سازمان ملل  يذذا يجهان ةبرناماما  ( 69

دو برابـر   نسب؛ به گذشـته  در سراسر جهان ييذذا يناامن ديتعداد افراد در معرض تهد باًيتقر نيابنابر شوند  ميرو  هروب

 .( :114Paslakis et al., 2021-116  شده اس؛

طور چشمگيري افزايش يافتـه   سال گذشته ميزان ناامني ذذايي به 31طي داده در ايران نيز  هاي رخ بر اثر خشکسالي

-Savari et al., 2020b: 1شهري بوده اس؛   اس؛  در اين بين ميزان ناامني ذذايي در جوامر روستايي بيشتر از جامعة

 ـ  ةخوبي ذذاي کافي بـراي هم ـ  توليد داخلي و واردات محصولات کشاورزي قادر اس؛ به(. 9 امـا   ،مين کنـد أکشـور ت

از مـردم کشـور دچـار     تعداد زياديدر مناطق محروم موج  شده  ويژه بهروستا  مواد ذذايي در شهر و ةتوزير ناعادلان

 بيشـتر دهد خانوارهاي زيادي به نوعي از امني؛ ذذايي محروم هستند. اين خانوارهـا   . آمارها نشان ميتغذيه باشند سوء



 

 

 0811زمستان ، 8، شماره 48 ، پیاپی22سال  ریزی محیطی، جغرافیا و برنامه 8

 

 

از  بيشترشـان کننـد و   شهرهاي بزرگ يا در مناطق فقيرنشين شهرها يا در روسـتاهاي دورافتـاده زنـدگي مـي     ةدر حاشي

آن حکايـ؛   ةو رونـد فزاينـد  ناسـالم   اي تغذيهر . اين تصوير از ناامني ذذايي مزمن و خطاند ديدهبيکاري و فقر آسي  

د  کيـاني،  شو تر وسيربار اقتصادي و سامتي آن  زيان پيامدهاياين مشکات و  ةدر آينده دامن رود ميو احتمال  کند مي

 مناسبي ندارنـد  تغذيةپايين درآمدي  هاي اي ديگر در کل روستاهاي ايران نشان داد دهک (. همچنين مطالعه0-4: 0212

پردرآمـد تنـوع کمتـري     گروههايدرآمد نسب؛ به  کم گروههاي  همچنين رسد نمي آنهاو مواد مغذي به اندازة کافي به 

 شـيراني   اوليـه دانسـ؛   هـاي  دهکآن را ناشي از درآمد اندک خانوارهاي  توان ميدر مصرف اقام خوراکي دارند، که 

هاي استان لرسـتان نيـز نشـان     مني؛ ذذايي در شهرستان(. بررسي وضعي؛ ا82-33: 0213بيدآبادي و احمدي کليجي، 

درصد از آنها با ناامني ذذايي مواجه  31دهد وضعي؛ امني؛ ذذايي خانوارهاي روستايي مناس  نيس؛ و نزديک به  مي

 (.341: 0811فرد و همکاران،  هستند  ملکي

ن مانند سـاير منـاطق کشـور متـأثر از آثـار      هاي استان لرستا توان گف؛ که شهرستان شده نيز مي دربارة منطقة مطالعه

شـدن بسـياري از    تـوان بـه خشـک    هاي اسـتان لرسـتان مـي    ترين آثار خشکسالي در شهرستان خشکسالي اس؛. از مهم

هاي اين استان کاهش آبـدهي زيـادي    هايي از رودخانه اکنون بخش هاي کشاورزي اشاره داش؛. هم آبشارها و رودخانه

هـا،   هـا، اراضـي و بـا     اند. کاهش آبدهي رودخانـه  رو شده هاي زيادي روبه برداران با چالش هرهداشتند و کشاورزان و ب

آبي و نابودي قرار داده اس؛. همچنين از ديگر آثار خشکسالي بـر منـاطق روسـتايي     شهرستان دورود را در معرض بي

نوارهاي روستايي اشاره کرد که بـه  توان به کاهش ميزان عملکرد محصولات کشاورزي و درآمد خا شهرستان دورود مي

ترين آثار خشکسالي بر مناطق  (. درنهاي؛ از مهمAmiri et al., 2014: 12افزايش فقر و ناامني ذذايي منجر شده اس؛  

شدن روستاها از سـکنه شـده    روستايي اين استان، افزايش مهاجرت به مناطق شهري استان لرستان اس؛ که باعث خالي

نشـان داد   اي که در شهرستان دورود انجام شده اس؛، اشاره کرد کـه  توان به نتايج مطالعه ن مطل  مياس؛. در تأييد اي

هاي گذشته در وضعي؛ مناسبي قـرار نـدارد و    حس تعلق مکاني خانوارهاي روستايي اين شهرستان به دليل خشکسالي

تـوان گفـ؛    طورکلي مي (. به04-0: 0811، زاده به مهاجرت بيشتر روستاييان به شهرها منجر شده اس؛  سواري و برفي

هاي بزرگي را براي خانوارهاي روستايي شهرستان دورود بـه وجـود آورده اسـ؛  بنـابراين نيـاز       که خشکسالي چالش

پذيري خانوارهاي روستايي در شرايط خشکسالي به انجام برسـد. در ايـن زمينـه     اس؛ مطالعاتي درزمينة کاهش آسي 

 ـبـه امن  يابيبـر دسـت   ياجتمـاع  يةسـرما  بررسي آثـار  اين پژوهش با هدف کلي  ي درخشکسـال  طيدر شـرا  ييذـذا  ؛ي

 انجام شد. شهرستان دورود ييروستا سکونتگاههاي

 

 مبانی نظری پژوهش

 خشکسالی

در  کشـور  ايـن از دوسـوم   بـيش ، جـويّ نـزولات   کاهشجهان و  هواييو آب خشک کمربنددر  ايرانقرارگرفتن به دليل 

در  خشکسـالي ، پژوهشگراناز  بسياري عقيدةبر  بنا (.Neisi et al., 2021: 1-8  قرار گرفته اس؛ خشک هنيمو  خشکقلمرو 

کـرد   اجتنـاب  آن از تـوان  نمـي  کـه اسـ؛   سـرزمين  ايـن  کشاورزي شرايطاز  جدانشدني جزئي و اقليمي واقعي؛ يک ايران
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 4972-4949Savari & Shokati Amghani, 2021:  .)زيـاد  فراواني ايران خشکسالي درشده،  انجام ايه پژوهشتوجه به  با ،

از منـاطق   بسـياري  ر،ي ـدر دو سـه سـال اخ   خشکسالي. وقوع دارد طولانيوم تدا هاي دوره و وسير گسترش زياد، هاي شدت

تحـ؛   اجتمـاعي  اقتصـادي و  هيـدرولویيکي ، کشـاورزي ، هواييو و آب اقليميلحاظ  ابعاد خود به ةشدت و در هم را به ايران

افتـد کـه بـارش در طـول يـک فصـل        (. خشکسالي زماني اتفاق مـي Delfiyan et al., 2021: 152-163  قرار داده اس؛ ثيرتأ

 ,.Tompkins et alزيس؛ وجود نـدارد    هاي انساني و محيط زراعي کمتر از حد نرمال باشد  درنتيجه آب کافي براي فعالي؛

مل خشکسـالي هواشناسـي، خشکسـالي کشـاورزي، خشکسـالي      طورکلي چهار نـوع خشکسـالي شـا    (. به627 :635-2010

 (: et alUdmale :2014 ,.250-269هيدرولویيکي و خشکسالي اقتصادي و اجتماعي وجود دارد  

شود، اما در يـک تعريـف مشـخص     معمولاً براسا  درجه و مدت دورة خشکي تعريف مي :هواشناسي خشکسالي

Serrano et al., ‐Vicenteوزهاي بدون بارش از حد مشخصي بيشـتر اسـ؛    دانند که در آن تعداد ر اي مي آن را دوره

هـاي معـين اسـ؛     (. درواقر در اين نوع خشکسالي معمولاً در يک ناحيه ميـزان بارنـدگي کمتـر از آسـتانه    632 :2020

 1732-Dettinger, 2013: 1721.) 

هاي کشاورزي و رويدادهاي طبيعـي   الي؛خشکسالي کشاورزي ناشي از تعاماتي اس؛ که بين فع :کشاورزي خشکسالي

Canto et al., 2012: 3519-Sepulcre-افتد که درنتيجة آن، آب موجود براي گياه يا حيوانات کـافي نخواهـد بـود      اتفاق مي

(.  :1Savari et al., 2021a-49گوينـد    مي« خشکسالي کشاورزي»نبودن رطوب؛ براي رشد گياه را  (  به بيان ديگر کافي3531

افتـد و کشـاورزي    و پيش از خشکسالي هيـدرولویيکي اتفـاق مـي    اين نوع خشکسالي معمولاً پس از خشکسالي هواشناسي

 (.Boken et al., 2005: 12گيرد   معمولاً اولين بخش اقتصادي اس؛ که تح؛ تأثير خشکسالي قرار مي

افتـد    ناسي و کشاورزي اتفـاق مـي  اين نوع خشکسالي معمولاً ديرتر از خشکسالي هواش :هيدرولویيکي خشکسالي

هـاي   زيرا کاهش بارندگي در اجراي سيسـتم هيـدرولویيکي از قبيـل رطوبـ؛ خـاک، جريـان رودخانـه، سـطو  آب        

(. خشکسـالي هيـدرولویيکي زمـاني اتفـاق     Van Loon, 2015: 359-392شود   زيرزميني و منابر آبي ديرتر آشکار مي

 (.Sur et al., 2020: 1-8تر باشد   ي و زيرزميني از حد معمول خود پايينهاي سطح افتد که سطح تراز ذخاير آب مي

چهارمين نوع خشکسالي اس؛ که در اين پژوهش نيز اين نوع خشکسـالي مـورد    :اجتماعي و اقتصادي خشکسالي

ي، توجه بود. اين نوع با ديگر انواع خشکسالي متفاوت اسـ؛  زيـرا فعاليـ؛ انسـاني را بـا عناصـر خشکسـالي اقليم ـ       

کـه   شـود  ميحادث  يزمان يخشکسال ،ياجتماع دگاهيز د(. اGuo et al., 2019: 1-10کند   کشاورزي و آب مرتبط مي

و بـه   منجر شودکشاورز  يدرآمد خانوارها زيادکاهش دهد که به کاهش  به حديکشاورزان را  ديبحران آب، توان تول

 (. :152Delfiyan et al., 2020-163  نجامديب خانوار يدگيپاش مانند مهاجرت و ازهم ياجتماع يامدهايپ

 

 سرمایة اجتماعی

 کـرد   مطـر   اي مقاله در ذربي ويرجينياي دانشگاه از 0فان هاني ،0103 سال از پيش را اجتماعي سرماية اصطا  

 تماعياج سرماية و در آن اصطا  نوش؛ آمريکا در کتابي 3یاکوب یان نام به شخصي ،0130 سال در بار نخستين اما

                                                      
1. Hani Fan 

2. Jean Jacob 
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 که برمبنـاي آنهـا   دارد وجود هايي و خصل؛ ها ويژگي شهر هاي نشين حاشيه در که بود اين منظورش و برد کار به را

 و مسـائل  خودشـان  کـه  تشکيل دهند را گروههايي و کنند برقرار ارتباط همديگر با خوبي به توانند ها مي نشين حاشيه

 از و خودجـوش  همفکـري  و نوعي همکاري اجتماعي، سرماية از منظور آنجا در اصل، در کنند. حل را مشکاتشان

 بـا  متناسـ   تواند مي اجتماعي سرماية (.33-0: 0213فر و ميرزاخاني،  بود  خوش نشين حاشيه محروم گروههاي درون

 ,Lloydمتفاوتي داشته باشـد    معاني تواند بنابراين مي باشد  اقتصادي و سياسي اجتماعي، طيف در ها رشته از بسياري

 اسـ؛ و  دردسـتر   و تقسيم شده جامعه يک بين در که اس؛ اجتماعي منابر مجموع اجتماعي (. سرماية1-41 :2021

 شـده  تشکيل اجتماعي ساختار يک عناصر بعضي از که شود مي گرفته نظر در اجتماعي ساختاري منبر يک عنوان به نيز

 اجتمـاعي  (. سـرماية Qiu et al., 2021: 91کنـد    مي تسهيل هستند، ساختار در که را افرادي اقدامات از بعضي و اس؛

 در اجتمـاعي را  کنشگران اين قرارگيري نحوة روش اس؛. اين اجتماعي سيستم بازيگران از اي شبکه يا گروه خاصي؛

 بـر  کـه  اسـ؛  ارتبـاط  در اجتمـاعي  قـدرت  و پويـايي  با کند و مي مشخص اجتماعي گروههاي و ديگر افراد با ارتباط

 بـراي  اجتمـاعي  (. سرمايةAngelstam et al., 2021: 114شود   مي بنا خاص فرهنگي زمينة يک در اجتماعي اتتعام

 در اعتمـاد  ايجـاد  در دولـ؛  توسـط  ايجادشده شرايط با عمدتاً عمومي مشارک؛ اس؛. لازم همبستگي از بنيادي ايجاد

اسـ؛   مهـم  بسـيار  جامعـه  يک در همبستگي ايجاد در موفقي؛ براي ساکنان بين ارتباط شود. برقراري مي تعيين جامعه

 Nugraha et al., 2021: 59-64 هاي شبکه طريق از توانند مي افراد آن در که اس؛ اي رابطه اجتماعي سرماية(  بنابراين 

 بعـد  اجتماعي هاي آورند. شبکه دس؛ به را منابر و دانش اطاعات، اعتماد، و مشترک هاي ارزش و هنجارها اجتماعي،

 Elدهـد    مـي  پيونـد  به هـم  را جامعه اعضاي و کند مي تعيين را ارتباطات الگوي که اس؛ اجتماعي سرماية ساختاري

170-Zahed & Habib, 2020: 152.) هـا، هنجارهـا، پيونـدها و اعتمـاد      سرماية اجتمـاعي شـامل شـبکه    0از نظر پاتنام

(. 314-377: 0211کنـد  خـاوري و خـاوري،     تسهيل مياجتماعي اس؛ که همکاري و هماهنگي را براي منافر متقابل 

انـد  بـراي    هاي متعددي را براي اين مفهوم ارائه کـرده  عاوه بر تعاريف مفاهيم سرماية اجتماعي، پژوهشگران شاخص

( دو شاخص وابستگي و اعتماد را ابعاد عمدة سرماية اجتماعي معرفي کردند  سلطاني و 0111  3نمونه لينا و وان بورن

   (.011 -331: 0218مکاران، ه

اسـ؛،   يروابـط اجتمـاع   ةشـبک  ؛يکه محصـول وضـع   ياجتماع يةمهم سرما هاي مؤلفهاز  يکي ي،نظر يمبان ربنا ب

مشـارک؛ بـه کمـک منـافر حاصـل از       2اني ـولکـان و نارا  يـة نظر براسا اس؛.  يمشارک؛ فرد در نظام اجتماع زانيم

 :Sözbilir, 2018  گذارد مي ريثأث يزندگ ؛يفيبر ک يگروه نابر برونبه م يو دسترس يررسميذ هاي انجمندر  ؛يعضو

. دانـد  ميگروه  کيدر  ؛يو عضو ياجتماع يةسرما نيرابطه ب جاديا يرا عامل اصل ياجتماع هاي شبکه(. پاتنام 92-100

دارد.  ينافـذ بـه آن بسـتگ    ياسـ؛ کـه هنجارهـا    يروابـط اجتمـاع   هاي خاصي؛از  يکي 8ازنظر کلمن ياجتماع ةشبک

بـر   ياس؛ که آثار خارج ينافذ، عمل يظهور هنجارها يراب ياز شروط لازم و نه کاف يکيگف؛ که  توان مي يکلطور به

                                                      
1. Putnam 
2. Lina and Van Born 
3. Velkan and Narian 
4. Kolman 
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 اعتمـاد هـاي سـرماية اجتمـاعي شـامل      ترين مؤلفه مهم (.Shakibazadeh et al., 2010: 69-78  کند مي ليتحم گرانيد

 :Turton, 2000: 1-123; Renzaho & Mellor, 2010: 1-9; Ericksen, 2008: 14; Martin et al., 2004اجتمـاعي   

 & Turton, 2000: 1-123; Renzaho  ي اجتمـاعي هـا  شـبکه (، انسجام اجتمـاعي، مشـارک؛ اجتمـاعي،    2645-2654

Mellor, 2010: 1-9; Ericksen, 2008: 14 گروهها  ( و عضوي؛ در Renzaho & Mellor, 2010: 1-9; Leah et al., 

هـا، مؤسسـات محلـي،     انجمـن   اس؛. منظور از عضـوي؛ در گروههـا، عضـوي؛ افـراد در نهادهـا،     ( 136-145 :2013

هاي کشاورزي و مشارک؛  ها و تشکل مشارک؛ در انجمنو همچنين  ها ها و ساير تشکل هاي اجتماعي، تعاوني سازمان

 هاي اجتماعي( اس؛. هاي گروهي  سازمان در فعالي؛

 

 امنیت غذایی

از اعام چـارچوب حقـوق    ، پس0184ارائه شد و پس از آن در سال  0121ريف امني؛ ذذايي در سال نخستين تع

امني؛ ذذايي از سـال   تکامليروند (. Simon, 2012: 18  اين نوع امني؛ در دنيا شناخته شد ،بشر در منشور ملل متحد

 .آذـاز شـد  کانـادا  کشـور  از  0188سال  مين مواد ذذايي درأبه تأثيرات قيم؛ محصولات کشاورزي بر تتوجه و  0123

تـا زمـان تأسـيس سـازمان خواربـار       0183کـرد و از سـال   که بر امني؛ ذـذايي تمرکـز   اس؛  يکشور نخستينفرانسه 

آنهـا در   بيشـتر سـوم از مـردم کـه     يک ،ها در خال اين سالکرد.  کشاورزي ملل متحد  فائو( براي آن بودجه تعيين مي

فائو يک کميتـه بـراي شناسـايي    (. FAO, 2008  د، در معرض خطر ناامني ذذايي قرار گرفتندآفريقا و آسيا ساکن بودن

در  ،پس از بررسي شرايط امنيـ؛ ذـذايي  ، اين محصولات افزايش توليد محصولات کشاورزي و کنترل نوسانات قيم؛

 شـد و کشورهاي فقيـر آذـاز    اين بررسي از شناخته شد. «از مزرعه تا سفره»عنوان طر   داد که به تشکيل 0133 فورية

بار در حوزة امني؛ ذذايي در سـطح جهـاني قـوانيني تصـوي       براي نخستين 0138در سال مجمر عمومي سازمان ملل 

در حال بررسي راههايي براي کاهش فقر جهاني ناشـي از گرسـنگي    0171تا  0138هاي  کارشناسان فائو طي سال .کرد

مراتبـي در   کنارگذاشتن ديـدگاه کلـي از ديـدگاه سلسـله    به تصميم  0171سال به طوري که در  بودند در سراسر جهان 

امني؛ ذذايي جاي ديدگاه ملـي   ةلئمنظور شناخ؛ ديدگاهي جديد نسب؛ به مس امني؛ ذذايي گرفتند و نگرش محلي به

ار در دسـتورکار  تمرکز بر امني؛ ذذايي در سطح ملي با تأکيد بر امني؛ ذـذايي خـانو   0171بنابراين در سال   را گرف؛

(. در دهة 73-33: 0217  آقاميري و رحماني، 011-001: 0212 ،و همکاران کشورها قرار گرف؛  احمدي بيشتراصلي 

 ـتعر نيرا چن ـ ييذـذا  ؛يسازمان ملل امنترين تعريف،  و در کامل 0111 مـردم در هـر زمـان از     ةهم ـ ي: وقت ـکـرد  في

و  ييذـذا  حاتيبرخوردار باشند که مطابق با ترج يو مقو منيا ،يکاف يبه ذذا يو اقتصاد ي، اجتماعيجسم يدسترس

Skaf et al., 2019: 8; -Vipham et al, 2020: 1  فعـال و سـالم باشـد    يزنـدگ  کداشتن ي ـ يآنها برا ييذذا يازهاين

8-Lancker et al., 2019: 11032; -1025).  ذـذا بـه   يابي، دستذذابودن  دردستر اين تعريف امني؛ ذذايي چهار بعد ،

 (. :475Pozza & Field, 2020-489گيرد   را دربرمي استفاده و ثبات

 ـ( بفـائو   يجهـان  خواربار، سازمان 3108شکل گرف؛ و در سال  0171 دهة در ييذذا ؛يامن مفهوم  ـامن کـه  کـرد  اني  ؛ي

متنـوع از مـواد ذـذايي     ي وکـاف  مقدار به يدسترس ندهيآ سال کي حدود يبرا خانواده که شود يم نيتأم يزمان خانواده ييذذا



 

 

 0811زمستان ، 8، شماره 48 ، پیاپی22سال  ریزی محیطی، جغرافیا و برنامه 4

 

 

صورت درس؛ انتخاب و تهيه شده و براي افـراد   ة سبد ذذايي بهسرانبراي رفر نيازهاي اعضاي خود داشته باشد، در خانواده 

هـاي بـدن    هـا و انـدام   صورت درس؛ طبخ شود تا عناصر و مواد ذذايي سالم به سلول خانواده کافي باشد و ذذاي خانواده به

 فيوظـا ي اس؛ و از مل ؛يامني از شروط تحقق کيي جامعه، يذذا ؛يامن نيتأماين در حالي اس؛ که  ( FAO, 2014برسد  

رود  همچنين بهبود وضعي؛ امني؛ ذذايي به بهبود وضـعي؛ درآمـدي و شـغلي     ي به شمار ميکشوردر هر  ها دول؛ي اساس

 (.31-87: 0217ايي و همکاران، خانوارها وابسته اس؛ و بايد مسئولان بيشتر به اين موضوع توجه کنند  ضي

قابـل قبـول    يو از راهها يا هيتغذ سالم و کـافي ازنظـر يدسترسي محدود يا نامطمئن به ذذاها ناامني ذذايي به مفهوم

هنـوز   ،دهد دستيابي نامطمئن بـه مـواد ذـذايي    نشان مي (. شـواهد88-23: 0212زاده و همکاران،  نجفيان  اس؛اجتماعي 

اسـ؛   يپيچيده و چندبعـد  يا دهيپد ،ذذايي (. ناامنيHannum et al., 2014: 90-97هم جهاني اس؛  از مشکات م يکي

 & Pozza  متفـاوت اسـ؛  بزرگسـالان هـم    شده و در بـين کودکـان و  طور متفاوتي تجربه خانوار به که در سطح فـرد و

489-475Field, 2020: بـر اثـر يـک     ممکن اس؛ نوع موق؛ شود  مي يبند و مزمن طبقه (. ناامني ذذايي به دو نوع موق؛

گريبـانگير  پيوسـته  مزمن ناشي از فقر و عوامل اجتمـاعي اسـ؛ و    اما نوعشود، از قبيل از دس؛ دادن شغل ايجاد  حادثـه

: 0212زاده و همکـاران،     نجفيـان 33-33: 0241محمـدزاده و همکـاران،    اسـ؛  درآمد و فقير جامعه  کم قشرخانوارها و 

کـه   يبـه افـراد   فقـط و  دارد زين يو روان يفرهنگ يابعاد اجتماع ،يزندگ ؛يفيو ک ؛يعاوه بر کمامني ذذايي نا (.23-88

تـر  از   ،مـردم حـق انتخـاب ذـذا را ندارنـد      کـه  يبلکه زمان شود  يمحدود نم ،ندارند يو مواذ مغذ يانری يکاف ريذخا

Lahteenkorva -Sarlioشـود    مـي  داريپد زين دهند يود مخ ييذذا حاتيدر ترج يا عمده راتييتغ اي دارندشدن ذذا  تمام

2884-& Lahelma, 2001: 2880 .)؛يوضـع  بـه لطمـه   ،يوزن و چـاق  اضـافه چـون   يا بـالقوه  يامـدها يبا پ ييذذا يناامن 

ة نيش ـيپ(. 710-717: 0210اسـ؛  حکـيم و همکـاران،     همـراه  مــزمن  يهـا  يمـار يو ابتا بـه ب  يو ذهن يسام؛ جسم

 (:FAO, 2018يي چهار بعد عمده دارد  ذذا ؛يامن دهد يمي نشان نظري مبانمطالعات و 

 ذذايي هاي کمک و ذخاير وجود واردات، ظرفي؛ داخلي، توليد براسا  که ذذا بودن( فراهم  دستر  در .0

 دارد رؤي؛ قابلي؛ فيزيکي و عيني صورتبه که ذذاس؛ موجودي؛ کنندةبيان مفهوم اين درواقر. شود مي سنجيده

 Diagne, 2013: 31 .)گذاري سياس؛ جنبة بيشتر و اس؛ مطر  اي منطقه و ملي سطو  در بيشتر ذذا موجودي؛ 

 و جمينـي   بيشـتر نقـش دارنـد    ذـذايي  مـواد  موجوديـ؛  در ها دول؛ اس؛ و کمتر آن در افراد يعني نقش دارد 

 (.013-47: 0213 همکاران،

 و ونقـل  حمل و بازار در ها زيرساخ؛ وجود ها، قيم؛ رها،خانوا خريد قدرت فقر، سطح به که ذذا به دسترسي .3

 اقتصـادي  دسترسـي . اس؛ فيزيکي دسترسي و اقتصادي دسترسي کنندةبيان مفهوم اين. اس؛ وابسته ذذا توزير سيستم

 داشـتن  کننـدة بيـان  فيزيکـي  دسترسـي  و ذـذايي  مـواد  خريـد  بـراي  پول مانند کافي( منابر  امکانات داشتن کنندةبيان

 (.FAO, 2018  اس؛ رساني اطاع هاي شبکه و امکان و ونقل حمل رساخ؛زي

 آب بـه  دسترسـي  و ذـذا  سـام؛  و کيفي؛ تغذيه، و بهداش؛ به که بهداشتي و سالم ذذاي از مطلوب استفادة .2

 و هيـه ت روش کيفيـ؛،  به و اس؛ ذذايي از مواد مندي بهره کنندةبيان مفهوم اين. دارد بستگي بهداشتي امکانات و سالم

 (.FAO, 2018  دارد اشاره فرد سام؛ وضعي؛ همچنين و اي تغذيه دانش ذذايي، مواد سازي ذخيره
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 و اقتصـادي  عوامـل  مجمـوع  و طبيعـي  بايـاي  ها، قيم؛ تغييرات وهوا، آب از متأثر که دسترسي و پايدار ثبات .8

 مختلـف  عوامـل  دليـل  بـه  نبايد مردم زيرا اس؛  ذذايي امني؛ به دستيابي تضمين کنندةبيان ثبات درواقر. اس؛ سياسي

 (.FAO, 2018  بدهند دس؛ از را خود ذذايي امني؛... و جنگ اقليمي، تغييرات مانند

 

 پیشینة پژوهش

انـد   زا بررسـي کـرده   در اين زمينه تعدادي پژوهش رابطة بين سرماية اجتماعي و امني؛ ذذايي را در شرايط استر 

 شود: شاره ميکه در ادامه به بعضي از آنها ا

 ذـذايي  ناامني ميزان که به اين نتيجه رسيد« ناامني ذذايي و سرماية اجتماعي»در پژوهشي با عنوان ( 0212کوهي  

 سرماية ابعاد که اس؛ آناز  حاکي نيز پيرسون همبستگي تحليل و دارد پايين قرار سطح در شهر تبريز خانوارهاي در

 و منفـي  همبسـتگي  ذـذايي  نـاامني  بـا  اجتمـاعي  روابط شبکة و اجتماعي مشارک؛ اجتماعي، اعتماد يعني اجتماعي

تـرين   مهـم  اجتماعي، مشارک؛ و اجتماعي روابط شبکة اجتماعي، سرماية گانةچند ابعاد بين در. اس؛ داشته معکوسي

 . شده هستند متغيرهاي شناسايي

 کشـاورز  خانوارهـاي  در ذـذايي  ي؛امن بر مؤثر عوامل بررسي»( در پژوهشي با هدف 0213کيش و کمالي   زراع؛

تـرين متغيرهـاي    يکـي از مهـم   هـاي اجتمـاعي،   شـبکه  که به اين نتيجه رسيدند« بويراحمد و کهگيلويه روستايي استان

 .  تأثيرگذار اس؛

آوري خانوارهـاي روسـتايي    اي درزمينـة نقـش سـرماية اجتمـاعي در تـاب      ( در مطالعه0214سواري و عبدشاهي  

آوري خانوارهاي روستايي دارد و با افـزايش اعتمـاد و    ة اجتماعي نقش جال  توجهي در بهبود تابدريافتند که سرماي

 يابد.  ارتباط بين افراد سطح ناامني ذذايي کاهش مي

اي ديگر پي بردند که سرماية اجتماعي زمينـة افـزايش تنـوع شـغلي را در بـين       ( در مطالعه0211بهرامي و سیري  

کند تا سطح امني؛ ذذايي خانوارها با توجه به ميزان کـاهش درآمـد آنهـا طـي      هم و کمک ميخانوارهاي روستايي فرا

 خشکسالي تغييرات اساسي نداشته باشد.

دريافتنـد کـه سـطح    « ذذايي امني؛ و اجتماعي سرماية»( در پژوهشي با عنوان 2020  0و همکاران یاپتانانووونگيچ

 تواند به بهبود امني؛ ذذايي کمک کند. زا مي شرايط استر بالاي سرماية اجتماعي و اعتماد اجتماعي در 

 ذـذايي  نـاامني  مديري؛ در سرماية اجتماعي نقش بررسي»اي ديگر با عنوان  ( در مطالعه2020  3ليددي و همکاران

 نقـش  ذـذايي  نـاامني  دربرابـر  محافظـ؛  در اجتماعي سرماية به اين نتيجه رسيدند که« متحده ايالات در مسن زنان در

 اي دارد. کننده تعيين

هاي معيشتي در بهبود امني؛ ذـذايي عنـوان کردنـد در     اي درزمينة نقش سرمايه در مطالعه( 2018  2چريس؛ و نيلز

داري با بهبود امني؛ ذذايي دارد و اثر آن به مرات  بيشتر  هاي معيشتي، سرماية اجتماعي رابطة مثب؛ و معنا ميان سرمايه

                                                      
1. Cheevapattananuwong et al. 

2. Leddy et al. 

3. Chriest & Niles 
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 . طبيعي بوده اس؛هاي فيزيکي و  از سرمايه

زا  در پژوهشي درزمينة اثر سرماية اجتماعي بر بهبود امني؛ ذذايي در شـرايط اسـتر   ( 2012  0هولبين و همکاران

 هاي اجتماعي و همبستگي اجتماعي نقش زيادي در کاهش ناامني ذذايي دارد. بيان کردند اعتماد اجتماعي، شبکه

هاي اجتمـاعي، اعتمـاد    دريافتند که شبکه 01اي در شرايط کوويد  لعه( در مطا2021  3چروده و همکاران –پاکروان

 کند. اجتماعي و همبستگي اجتماعي به کاهش ناامني ذذايي کمک مي

 گيرد: بر اين اسا  فرضية اصلي پژوهش حاضر در قال  مدل زير شکل مي

 
 . چارچوب مفهومی پژوهش0شکل 

Fig. 1. Conceptual framework of research 

 هاي پژوهش بر: يافتهمن

 

 ها مواد و روش

ي اسـ؛. جامعـة آمـاري    شيمايو پ يليتحل يفيتوصشناسي،  پژوهش حاضر ازلحاظ هدف، کاربردي و ازلحاظ روش

(. خانوارهـاي  3شامل خانوارهاي روستايي شاذل در بخش کشاورزي شهرستان دورود در استان لرستان اس؛  شـکل  

                                                      
1. Holben et al. 
2. Pakravan-Charvadeh et al. 
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 شدند:   کشاورز به سه دليل انتخاب -روستايي

 معـرض  در کـه  صـورتي  در بنابراين هستند  مقيا  کوچک صورت به استان اين کشاورز –روستايي خانوارهاي .0

 و انديشـي  چـاره  آن بـراي  کـه  صورتي در دارند  کمي پذيري برگش؛ و آوري تاب سطح گيرند، قرار شديد خشکسالي

 . شد خواهند خارج کشاورزي بخش از سرع؛ به نشود، ريزي برنامه

   يابد. مي افزايش هرساله اسامي ارث قوانين دليل به ايران در کشاورز –روستايي خانوارهاي دادتع .3

 آنهاحفظ براي بيشتري توجه به بنابراين شوند  مي شناخته اي جامعه هر در ذذايي امني؛ فقرات کشاورزان ستون .2

 .اس؛ روستايي نياز و کشاورزي بخش در

اي با انتساب متناسـ  اسـتفاده شـد  بـدين      اي طبقه گيري چند مرحله روش نمونهمنظور انتخاب اعضاي نمونه از  به

هـر بخـش    معني که ابتدا ميزان جمعي؛ خانوارهاي روستايي در دو بخش شهرستان دورود و براسا  ميزان جمعيـ؛ 

اي سرپرسـ؛ خـانوار بـر    273حجم نمونة آماري مشخص شد. حجم نمونه با استفاده از جدول کرجسـي و مورگـان،   

  باشـند  يخشکسال طيدر شرا ديبا ها نمونه داش؛  اول اينکهوجود  ها نمونهانتخاب  يبرا اريدو معمطالعه انتخاب شد. 

با توجه به  .(2شد  شکل  همحاسب ريخا ةدر ده يخشکسال SPIشاخص  ي،خشکسال طيدر شرا ها نمونه ييشناسا يبرا

 بـرداري شـود.   از تمامي نقاط نمونه شوند کهانتخاب  يد مناطقش يسع ،هستندمواجه  يخشکسالبا نقاط  ؛يکه اکثرنيا

رود فقـط دو  و شهرسـتان د  دهستاناز هر  نيراببنا داشته باشد در سطح شهرستان  يپراکنش مناسب دينمونه با دو اينکه

 ن،يصـرالد روسـتا  اکبرآبـاد، نا   03مجموع بايد چند روستا براي مطالعه انتخاب شوند که در( و پنج دهستان داردبخش 

 ي( بـرا ابي ـچغابدار، دار رآباد،يدهنو، پ ،اسير درهترشاب،  اول،يبرزان، کلکله، س زان،يس اهکله،يآباد، س آباد، بنک حشم؛

منظور بـرآورد روايـي ابـزار پـژوهش از پانـل متخصصـان اسـتفاده و براسـا  ديـدگاه آنـان            به مطالعه انتخاب شدند.

نامه از آزمـون ضـري  آلفـاي کرونبـاخ      همچنين براي سنجش پايايي پرسشنامه اعمال شد.  اصاحات لازم در پرسش

به دس؛ آمد. بـا توجـه بـه اينکـه      73/1و براي بخش سرماية اجتماعي  78/1استفاده شد که براي بخش امني؛ ذذايي 

 نامه پايايي مناسبي دارد.  توان گف؛ که پرسش اس؛، مي 7/1آمده بيش از  دس؛ مقادير به

اي پژوهشگرساخته و از پيش آزمون شده شامل سه بخش بود  بخـش اول مربـوط    نامه وهش، پرسشابزار اصلي پژ

 يهـا  لفـه ؤسنجش م براي هيگو 07اي سرپرستان خانوارهاي روستايي و بخش دوم شامل  هاي فردي و حرفه به ويژگي

 Turton, 2000: 1-123; Renzahoي  اعتماد اجتماع يها لفهؤپژوهش م ينظر اتيکه براسا  ادبي بود اجتماع يةسرما

& Mellor, 2010: 1-9; Ericksen, 2008: 14; Martin et al., 2004: 2645-2654; Ahmadi et al., 2015: 1-355،) 

 ;Turton, 2000: 1-123; Renzaho & Mellor, 2010: 1-9ي  تماعاج هاي شبکه ،يمشارک؛ اجتماع ،يانسجام اجتماع

Ericksen, 2008: 14; Ahmadi et al., 2015:1-355را   هـا ه گرو در عضوي؛ ( وRenzaho & Mellor, 2010: 1-9; 

Leah et al., 2013: 136-145; Ahmadi et al., 2015: 1-355في ـطمقيـا  ايـن بخـش     داد. سنجش قرار مي ( مورد 

 (.0 جدول  بود( اديزي ليخ 3تا  کمي ليخ -0   کرتيل
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 ته شده در متغیر سرمایة اجتماعیهای به کار گرفها و گویه . مؤلفه0جدول 

Table 1. Components and items used in the social capital variable 

سرماية  هاي مؤلفه

 اجتماعي

 مقدار آلفا تعداد گويه ها گويه

 عضوي؛ در گروهها

 هاي صندوقتشکيل  ،ي در شرايط خشکساليکشاورز ديتول يتعاونعضوي؛ در 

 ،روستايي خرد اعتبارات صندوق و عضوي؛ در آنها  انداز و پس يمال ياعتبار

 تعاوني مانند  بران آبانجمن/ تشکل عضوي؛ در  (،...و يخانوادگ هاي صندوق

 هاNGOالمنفعه، تشکيل  هاي عام عضوي؛ در سازمان، در شرايط خشکسالي بران( آب

 براي کمک به مردم در شرايط خشکسالي

8 73/1 

 انسجام اجتماعي

مردم  بيشترمعاشرت با مياري در روستا با مردم در شرايط خشکسالي، تشکيل خانة ه

در  شاديمراسم جشن و  برگزاري، شرک؛ فعال در براي حف  انسجام اجتماعي روستا

 اهالي ديگرمشورت با  ،و حف  نشاط اجتماعي روستاييان در شرايط خشکسالي روستا

با  صميمانه ةتن رابط، داشي مقابله با خشکساليکارها بعضي اجرايروستا در 

 براي کمک به همديگر در شرايط خشکسالي روستا اهالي ديگرو  همسايگان

3 73/1 

 اعتماد اجتماعي

 وسايلدادن  امان؛ ،در شرايط خشکسالي انيدادن پول به دوستان و آشنا قرض

 انيضمان؛ دوستان و آشنا قبول ،در شرايط خشکسالي انيبه دوستان و آشنا کشاورزي

 ها، ذريبه و ذيرخويشاوند افراد به کشاورزي وسايل دادن امان؛ ،ط خشکساليدر شراي

جهاد  ةمانند کارشناسان ادار  در شرايط خشکسالي دولتي مأموران هاي حرف به اعتماد

، مأمور کشاورزيمحصولات  خريد، مسئولان مراکز کشاورزي، کارکنان بانک کشاورزي

 ...(بهداش؛ و

3 

 

 

77/1 

 جمعي مشارک؛ و اقدام

 نظرات ارائة و يفکر مشورت، هاي مقابله با خشکسالي در روستا مشارک؛ در طر 

مالي  هاي ينههز ي مقابله با خشکسالي، قبولها طر  ياجرا و يزير برنامه يبرا

هاي مقابله با خشکسالي، کمک به ديگران در کارهاي زراعي هنگام خشکسالي  طر 

 آوري سرير محصول براي جمر

2 43/1 

 اديزي ليخ -3 ،اديز -8 ،متوسط -2 ،کم -3 ،کمي ليخ -0: ا يمق

Source: Martin et al., 2004: 2645-2654; Turton, 2000: 1-123; Ericksen, 2008: 14; Renzaho & 

Mellor, 2010: 1-9; Leah et al., 2013: 136-145; Ahmadi et al., 2015: 1-355 
 

 ـامن وضـعي؛  يبررس يبرا پرسش 04شامل نامه  بخش سوم پرسش  مـاه   03يي خانوارهـاي روسـتايي در   ذـذا  ؛ي

 USاسـتفاده شـد     کـا يآمر ياسـتاندارد وزارت کشـاورز   نامـة  براسا  پرسـش  نامه پرسشاز قسم؛  نيا گذشته بود.

Department of Agriculture (USDA), 2008: 37)ارائه شده اسـ؛. مقيـا  ايـن     3هاي اين بخش در جدول  . گويه

 نامه براسا  طيف استاندارد سنجش امني؛ ذذايي يعني هرگز، گاهي اوقات و اذل  بود. سشبخش از پر
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 های سنجش امنیت غذایی در میان خانوارهای روستایی . گویه2جدول 

Table 2. Food security assessment items among rural households 

 ها گويه ها گويه

هاي ذذايي را  ها به مدت سه ماه يا بيشتر بعضي از وعده بچه - ها م؛ براي بچهقي تهيه و تدارک مواد ذذايي ارزان -

 اند حذف کرده

 کردن، اما چيزي براي خوردن نداشتن احسا  گرسنگي - شدن ذذا نگراني دربارة تمام -

 گسالانهاي ذذايي بزر کردن تعدادي از وعده حذف - ها هاي ذذايي متعادل براي بچه ناتواني در تهية وعده -

 اند ها در طول يک روز ذذا نخورده بچه - هاي ذذايي توسط بزرگسالان شدن تعدادي از وعده حذف -

 اند ها گرسنه مانده به عل؛ ناتواني در خريد چند بار بچه - هاي ذذايي متعادل و متناس  ناتواني در تهية وعده -

الان به مدت سه ماه يا بيشتر در طول تمام روز ذذا بزرگس - خوردن ذذا در هر وعدة ذذايي کمتر از حد معمول -

 اند نخورده

 ها هاي ذذايي بچه کاهش تعداد يا ميزان وعده - کاهش وزن به عل؛ نخوردن ذذاي کافي -

 ها هاي ذذايي بچه کردن بعضي از وعده حذف - شده و ناتواني در خريد ذذا نبودن مواد ذذايي خريداري کافي -

 نداشتن مواد ذذايي براي خوردن در تمام طول روز - ها به اندازة کافي نشدن بچه تغذيه -

 ندرت به -2 گاهي اوقات، -3 هرگز، -0 مقيا : 
Source: Department of Agriculture (USDA), 2008: 37 

 

آمريکـا   بندي استاندارد وزارت کشاورزي شده از گروه بندي وضعي؛ امني؛ ذذايي خانوارهاي مطالعه منظور گروه به

شده براي کشورهاي در حال توسـعه سـاخته    نامة اشاره (. گفتني اس؛ که پرسشBickel et al., 2008: 48استفاده شد  

(، کرمانشـاه  Mohammadzadeh et al., 2011: 38-43هاي مختلف ماننـد اصـفهان     شده اس؛ و در ايران نيز در استان

 Jamini et al., 2016: 225-246  شيراز ،)Ramesh et al., 2008: 53-64 )و ذرب ايران  ايام، کردستان و کرمانشاه )

 Savari et al., 2020b: 1-9; Savari et al., 2015: 107-121 .از آن استفاده و روايي و پايايي آن نيز تأييد شده اس؛ )

 آورده شده اس؛. 2بندي در جدول  اين گروه

 وارهای روستایی. تحلیل وضعیت امنیت غذایی در میان خان2جدول 

Table 3. Analysis of food security situation among rural households 

 امتياز خانوار

 23/3کمتر از  23/3 – 33/8 33/8 -32/3 32/3بيشتر از 

 ناامني ذذايي

 ناامني ذذايي بدون گرسنگي ناامني ذذايي با گرسنگي امني؛ ذذايي

  مني ذذايي با گرسنگي متوسطناا ناامني ذذايي با گرسنگي شديد

Source: Bickel et al., 2008: 48 
 

باشد، در قسم؛ امني؛ ذذايي، و بيشتر از ايـن   23/3توان گف؛ که اگر امتياز خانوار کمتر از  مي 2در تفسير جدول 

امني ذـذايي  شـود  نـا   گيرد. قسم؛ ناامني ذذايي خود به دو قسم؛ تقسـيم مـي   مقدار در قسم؛ ناامني ذذايي قرار مي

(. البتـه ايـن   33/8( و ناامني ذذايي با گرسنگي  امتياز خـانوار بـيش از   33/8تا  23/3بدون گرسنگي  امتياز خانوار بين 
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( و نـاامني  32/3تـا   33/8شود  ناامني ذذايي با گرسنگي متوسط  امتياز خـانوار   قسم؛ خود به دو زيربخش تقسيم مي

شـده بايـد براسـا      آوردن مقـادير اشـاره   دس؛ (  بنابراين براي به32/3ار بيش از ذذايي با گرسنگي شديد  امتياز خانو

هـا، بايـد    ها وزن داده شود. بيان اين نکته نيز ضروري اس؛ که در موقر اعمال وزن بـه گويـه   استاندارد جهاني به گويه

 خانوارهاي داراي فرزند و خانوارهاي بدون فرزند از هم تفکيک شوند.

منظـور   استفاده شـد  همچنـين بـه    SPSSwin18افزارهاي  ها در دو بخش توصيفي و استنباطي از نرم در تحليل داده

شده براسا  سطح سرماية اجتماعي از معيار تفاوت انحراف معيـار   بندي خانوارهاي روستايي مطالعه بندي و گروه طبقه

 (:Gangadharappa et al., 2007: 295-305  ( به صورت زير استفاده شدISDMاز ميانگين يا معيار  

A<Mean-
 

 
Sd :کم 

Mean-
 

 
Sd<B<Mean+

 

 
 متوسط: 

C>Mean+
 

 
Sd :زياد 

هـا در دو   منظور تحليـل داده  انحراف معيار از ميانگين اس؛. به Sdميانگين و  Meanگفتني اس؛ که در فرمول بالا، 

 هـاي  آمـاره  از توصيفي آمار بخش در منظور شد. بدين استفاده 04نسخة  SPSSافزار  بخش توصيفي و استنباطي از نرم

 بهـره  ترتيبـي  رگرسـيون  از اسـتنباطي  آمـار  بخش در و استفاده معيار انحراف و ميانگين درصد، فراواني، نظير توصيفي

 شد. گرفته

 . منطقة پژوهش2شکل 
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Fig. 2. Study area 

 نتایج پژوهش

 دهای شهرستان دورو محاسبة خشکسالی در دهستان -

اسـتفاده شـد. نتـايج     SPIمنظور بررسي وضعي؛ خشکسالي در شهرستان دورود در يک دهة گذشته از شاخص  به

آبـاد و   هـاي حشـم؛   نشان داد تمامي سطح شهرستان در دو طبقة خشکسالي متوسط و شـديد قـرار گرفتنـد. دهسـتان    

ر طبقة متوسط خشکسالي قرار گرفتنـد  د چالانچولانهاي یان، سياخور و  دورود در طبقة خشکسالي شديد و دهستان

 (.2 شکل 

 
 SPIشده براساس شاخص  های مطالعه . وضعیت خشکسالی در دهستان2شکل 

Fig. 3. Drought situation in the studied villages based on SPI index 
 هاي پژوهش منبر: يافته

 

 شده ای پاسخگویان مطالعه های فردی و حرفه بررسی ویژگی

سـال بـوده    10/03بـا انحـراف    78/84اي پاسخگويان نشان داد ميانگين سن آنها  هاي فردي و حرفه بررسي ويژگينتايج 

درصـد(   8/18نفـر    238درصـد( زن و   3/3نفـر    30اند. همچنين نتايج نشان داد  قرار داشته 73تا  04اس؛ و در دامنة سني 

نفـر   01نفـر ديـیلم و    38نفر سيکل،  18نفر ابتدايي،  004سواد،  از آنان بي نفر 11نيز مرد بودند  عاوه بر اين، نتايج نشان داد 

نفـر بـود     01/8سـال و   33/21اند. ميانگين سابقة کار کشاورزي و تعداد اعضاي خانوار آنـان بـه ترتيـ      بالاتر از ديیلم بوده

نفـر اصـاً در ايـن     13شکسالي نشـان داد  هاي آموزشي مقابله با خ عاوه بر اين، نتايج بررسي وضعي؛ شرک؛ افراد در دوره
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 نفر  زياد( شرک؛ داشتند. 3نفر  متوسط( و  33نفر  کم(،  007نفر  خيلي کم(،  023ها شرک؛ نداشتند و  دوره

 شده در شرایط خشکسالی بررسی وضعیت امنیت غذایی و سرمایة اجتماعی خانوارهای مطالعه -

اي اسـتفاده شـد.    بندي وضعي؛ امني؛ ذذايي خانوارهاي روستايي شهرستان از آمارة ميانگين رتبـه  منظور اولوي؛ به

 دربـارة  نگراني» و «ها بچه براي قيم؛ارزان ذذايي مواد تدارک و تهيه»عوامل  که گف؛ توان مي 8براسا  نتايج جدول 

 شده اتفاق افتاده بودند. خانوارهاي مطالعه براي عوامل ساير از بيش گذشته ماه 03 در «ذذا شدنتمام

 های سنجش امنیت غذایی در میان خانوارهای روستایی بندی گویه . اولویت8جدول 

Table 4. Prioritize food security assessment items among rural households 

 رتبه اي ميانگين رتبه اذل  گاهي اوقات هرگز ها گويه

 0 37/03 1/33 3/33 3/31 ها قيم؛ براي بچه رک مواد ذذايي ارزانتهيه و تدا -

 3 88/03 2/34 3/87 3/38 شدن ذذا نگراني دربارة تمام -

 2 37/00 0/08 1/38 1/21 ها هاي ذذايي متعادل براي بچه ناتواني در تهية وعده -

 8 30/00 3/37 8/38 0/04 هاي ذذايي توسط بزرگسالان شدن تعدادي از وعده حذف -

 3 31/01 0/07 3/80 2/80 هاي ذذايي متعادل و متناس  ناتواني در تهية وعده -

 3 82/01 7/01 1/81 3/21 خوردن ذذا در هر وعدة ذذايي کمتر از حد معمول -

 7 22/01 1/02 7/82 8/83 کاهش وزن به عل؛ نخوردن ذذاي کافي -

 4 32/01 7/00 3/83 7/83 در خريد ذذاشده و ناتواني  نبودن مواد ذذايي خريداري کافي -

 1 32/01 8/01 3/87 0/83 ها به اندازة کافي نشدن بچه تغذيه -

هاي ذذايي را حذف  ها به مدت سه ماه يا بيشتر بعضي از وعده بچه -

 اند کرده

7/31 3/82 0/3 23/1 01 

 00 00/1 4/8 0/83 0/32 کردن، اما چيزي براي خوردن نداشتن احسا  گرسنگي -

 03 73/4 1/4 0/22 1/34 هاي ذذايي بزرگسالان کردن تعدادي از وعده حذف -

 02 03/4 0/3 3/31 2/33 اند ها در طول يک روز ذذا نخورده بچه -

 08 14/7 1/3 3/20 1/33 اند ها گرسنه مانده به عل؛ ناتواني در خريد چند بار بچه -

مام روز ذذا بزرگسالان به مدت سه ماه يا بيشتر در طول ت -

 اند نخورده

1/31 0/33 1/8 73/7 03 

 03 33/3 0/3 7/08 3/42 ها هاي ذذايي بچه کاهش تعداد يا ميزان وعده -

 07 04/3 3/1 2/03 3/47 ها هاي ذذايي بچه کردن بعضي از وعده حذف -

 04 11/3 2/1 3/00 2/44 نداشتن مواد ذذايي براي خوردن در تمام طول روز -

 ندرت به -2 گاهي اوقات، -3 هرگز، -0 مقيا :

 هاي پژوهش منبر: يافته
 

طـور کـه در روش پـژوهش بيـان شـد، از مقيـا         بندي تحليل وضعي؛ امنيـ؛ ذـذايي خـانوار، همـان     براي گروه

ارائـه شـده اسـ؛. براسـا  نتـايج       8شدة وزارت کشاورزي آمريکا استفاده شد. نتايج ايـن قسـم؛ در شـکل     طراحي

 1/33درصد از آنان امني؛ ذـذايي،   3/32ان گف؛ که از ميان خانوارهاي روستايي شهرستان دورود فقط تو شده مي ارائه

درصد نيز نـاامني ذـذايي    11/3درصد ناامني ذذايي با گرسنگي متوسط و  40/08درصد ناامني ذذايي بدون گرسنگي، 

تايي شهرسـتان دورود وضـعي؛ مطلـوبي    توان اظهار داش؛ کـه خانوارهـاي روس ـ   با گرسنگي شديد دارند  بنابراين مي
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 درصد( در قسم؛ ناامني ذذايي قرار دارند.   1/73خانوار   322ازنظر امني؛ ذذايي ندارند  زيرا 

 
 . تحلیل وضعیت امنیت غذایی خانوارهای روستایی8شکل 

Fig. 4. Analysis of food security status of rural households 

 هاي پژوهش منبر: يافته

 

از  2از مقدار متوسـط    بيشتر ياجتماع يةسرما يطورکل نشان داد به ياجتماع يةسرما دابعا ؛يوضع يبررس نيمچنه

 زيادي ؛ياهم يخشکسال طيکه در شرا ياجتماع يةمهم سرما هاي مؤلفهاز  يکيعنوان  به ياما انسجام اجتماع  ( اس؛3

 .شده اس؛ هئارا 3شکل بخش در  نيا جياس؛. نتا کمتراز مقدار متوسط دارد، 

 
 . بررسی وضعیت ابعاد سرمایة اجتماعی در میان خانوارهای روستایی5شکل 

Fig. 5. Investigating the situation of social capital dimensions among rural households 
 هاي پژوهش منبر: يافته

 

درصـد(   0/21خـانوار    002شـان داد  ( نتـايج ن ISDMبندي وضعي؛ سرماية اجتماعي براسا  شـاخص    در گروه

طـورکلي   درصد( زياد دارند  بنابراين بـه  3/34خانوار   017درصد( متوسط و  2/80خانوار   033سرماية اجتماعي کم، 

درصد در طبقة متوسط و پـايين   71توان گف؛ ازلحاظ سرماية اجتماعي در سطح مساعدي قرار ندارند  زيرا بيش از  مي
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 .(3قرار دارند  شکل 

 
 بندی سطوح سرمایة اجتماعی در میان خانوارهای روستایی . گروه6شکل 

Fig. 6. Grouping social capital levels among rural households 

 پژوهش هاي يافته: منبر
 

( ISDMشـده در شـرايط خشکسـالي، از معيـار       سطو  سرماية اجتماعي خانوارهـاي مطالعـه   بندي منظور گروه به

شـده   طور که از نتايج پيداسـ؛، بيشـتر خانوارهـاي مطالعـه     آمده اس؛. همان 3. نتايج اين بخش در جدول استفاده شد

 ازنظر سرماية اجتماعي در وضعي؛ نسبتاً مناسبي قرار دارند  زيرا طبقة متوسط معمولاً طبقة ذال  بود.

 شده بندی سطوح سرمایة اجتماعی خانوارهای مطالعه . گروه5جدول 
Table 5. Grouping the level of social capital of the studied households 

 سرماية اجتماعي  درصد( نام روستا

 زياد متوسط کم

 03/1 33/1 31/1 اکبرآباد

 30/1 83/1 22/1 ناصرالدين

 32/1 84/1 31/1 آباد حشم؛

 33/1 30/1 38/1 آباد بنک

 33/1 38/1 38/1 سياهکله

 20/1 83/1 32/1 سيزان

 32/1 37/1 31/1 برزان

 33/1 31/1 01/1 کلکله

 27/1 83/1 04/1 سياول

 04/1 32/1 31/1 ترشاب

 38/1 82/1 22/1 اسير دره

 33/1 32/1 30/1 دهنو

 34/1 81/1 32/1 پيرآباد

 38/1 30/1 33/1 چغابدار
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 38/1 81/1 37/1 دارياب

 پژوهش هاي يافته: منبر

 امنیت غذایی در شرایط خشکسالیتأثیرات سرمایة اجتماعی بر 

بيني امني؛ ذذايي از رگرسيون ترتيبي استفاده شد  بـا توجـه بـه     براي شناسايي عوامل متمايزکننده و همچنين پيش

 دوم سـطر  و مبـد  بـود   از عـرض  و مدل نمايي درس؛ بيانگر 3 جدول اول اينکه متغير امني؛ ذذايي ترتيبي بود(. سطر

هـاي   داري اخـتاف آمـاره   اسـ؛. معنـا   معنـادار  ذـذايي  امنيـ؛  بـر  آنهـا  اثر اس؛ که جتماعيا سرماية از ابعادي شامل

ها برازندگي بيشتري دارد و متغيرهاي مسـتقل، تغييـرات    دهد مدل نهايي براي داده نمايي براي دو مدل نشان مي درس؛

 (.3کنند  جدول  خوبي تبيين مي وابستة متغير وابسته را به

 ازش مدل رگرسیون ترتیبی. اطلاعات بر6جدول 

Table 6. Ordinal regression model fit information 

 مدل Log Likelihood 2- کاي اسکوير درجه آزادي معناداري

111/1 2 038/438 837/333 Intercept Only 

784/280 Final 

 پژوهش هاي يافته: منبر
 

سرماية اجتماعي مؤثر بـر سـطح امنيـ؛ ذـذايي خانوارهـاي       هاي در ادامه نتايج برازش مدل رگرسيوني براي مؤلفه

 ارائه شده اس؛. 7روستايي در شرايط خشکسالي بررسي شد که نتايج اين بخش در جدول 

 . نتایج برازش مدل رگرسیونی برای متغیرهای مؤثر بر امنیت غذایی7جدول 

Table 7. Results of regression model fitting for variables affecting food security 
 Estimait EXP (B) معناداري درجه آزادي Wald متغير

 10/0 113/1 110/1 0 437/4 ياعتماد اجتماع

 12/0 148/1 110/1 0 314/7 گروههادر  ؛يعضو

 12/0 173/1 110/1 0 132/7 يو اقدام جمع مشارک؛

 13/0 137/1 110/1 0 027/3 ياجتماع انسجام

 ژوهشپ هاي يافته: منبر
 

سازي کرد. براي اين کار،  توان وابستگي يک متغير وابستة ترتيبي را با چند متغير مستقل مدل از طريق رگرسيون مي

 داري هاي مربوط به متغيرهاي مستقل زمينة استفاده از آزمـون رگرسـيون ترتيبـي را فـراهم کـرد. بـراي درک معنـا        داده

در رگرسـيون خطـي اسـ؛. چنانچـه      tشود که معادلة آمـارة   مي استفاده حضور هر متغير مستقل در مدل، از آمارة والد

باشد، متغير براي مدل مفيد اس؛. براسا  نتايج رگرسـيون،   13/1داري مقدار اين آماره دربارة متغير کمتر از  سطح معنا

ي( اجتمـاع  انسـجام ي و مشـارک؛ و اقـدام جمع ـ  گروههـا،  در  ؛يعضوي، اعتماد اجتماعچهار بعد سرماية اجتماعي  

و بيانگر آن اس؛ که حضور اين چهار متغير در مدل مفيـد اسـ؛. در    13/1عنوان متغيرهاي مستقل پژوهش کمتر از  به

شود که سهم هريک از متغيرهاي مسـتقل در تغييـرات ميـزان امنيـ؛ ذـذايي چقـدر        ادامه با مقدار تخمين مشخص مي
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داري اسـ؛، مقـدار    معنـا  10/1ي در سـطح خطـاي کمتـر از    اجتماع اعتماداس؛. براسا  مقادير اين آماره، دربارة بعد 

واحـد در لگـاريتم    113/1دهد يک واحد تغيير در مؤلفة اعتماد اجتماعي  اس؛ و اين نشان مي 113/1برآورد اين آماره 

 رد تغييـر  واحـد  يـک  کـه  اسـ؛  148/1 گروههـا  در عضوي؛ برآورد مقدار. شود مي همراه ذذايي متغير وابستة امني؛

شود  همچنين ميزان اين عملکرد در  مي همراه ذذايي امني؛ وابستة متغير لگاريتم در واحد 148/1 گروهها در عضوي؛

واحـد در لگـاريتم    173/1دهد با يک واحد تغيير در آن  اس؛ که نشان مي 173/1ي برابر با مشارک؛ و اقدام جمعبعد 

 اسـ؛ کـه بيـانگر    137/1ر آمارة والد متغير انسجام اجتماعي برابر با آيد. درنهاي؛ مقدا متغير وابسته تغيير به وجود مي

 مقادير تغيير اين متغير و اثر آن بر امني؛ ذذايي خانوارهاي روستايي در شرايط خشکسالي اس؛.

ها در اين رگرسيون، فرض تسهيم متناس  شانس بين سطو  مختلف متغير وابسـته اسـ؛.    ترين فرضيه يکي از مهم

 (.4گيرد  جدول  از آزمون خطوط موازي انجام مي استفاده اين فرض با

 آزمون خطوط موازی .4جدول 

Table 8. Test parallel lines 

 مدل Log Likelihood 2- کاي اسکوير درجه آزادي داري سطح معنا

- - - 343/833 - Null Hypothesis 

278/1 03 183/03 734/243 - General 

 پژوهش هاي يافته: منبر
 

اس؛  بدين معني که فـرض صـفر مبنـي بـر تسـهيم       13/1، معناداري آمارة کاي اسکوير بالاي 1با توجه به جدول 

 شود. متناس  شانس بين سطو  متغير وابسته پذيرفته مي

 

 گیری نتیجه

 ـبـه امن  يابيبـر دسـت   ياجتماع يةسرما اين پژوهش با هدف کلي بررسي آثار  ي درخشکسـال  طيدر شـرا  ييذـذا  ؛ي

انجام شد. نتايج پژوهش نشان داد خانوارهاي روستايي شهرستان دورود در وضـعي؛ نـاامني ذـذايي     تان دورودشهرس

هاي ايـن   درصد از خانوارهاي روستايي اين شهرستان در قسم؛ ناامني ذذايي قرار دارند. يافته 71هستند  زيرا بيش از 

هـاي   ( در ذـرب ايـران  اسـتان   2020همکـاران   ( در شهرسـتان تبريـز و سـواري و    0212بخش با مطالعات کـوهي   

 کرمانشاه، ايام و کردستان( مبني بر ناامني ذذايي زياد در جوامر روستايي همخواني دارد. 

شـده داراي سـيري    که عمدة ذذاهاي مصـرفي در خانوارهـاي روسـتايي مطالعـه     گف؛ توان مي افتهي نيا ليدر تحل

  ذالـ  بـود  ة شهرستان طبق ـ نيدر ا يبدون گرسنگ ييذذا يناامن ةطبقيج، شکمي اس؛ تا سيرسلولي  زيرا براسا  نتا

شهرستان اس؛. ازجمله عوامل مهم در افـزايش نـاامني ذـذايي در     اين نتيجه بيانگر مصرف کم ذذاهاي متعادل در اين

   اس؛.قيم؛ کم توليدات و نبود خريد تضميني با قيم؛ مناس اين شهرستان، عاوه بر خشکسالي، عواملي نظير

عاوه بر اين، نتايج نشان داد خانوارهاي روستايي ازنظر سطح سرماية اجتمـاعي در وضـعي؛ نسـبتاً مناسـبي قـرار      

شـدت کـاهش    توان گف؛ که در شرايط خشکسالي، سطح اعتماد و روابـط اجتمـاعي بـه    دارند. در تحليل اين يافته مي
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اجتماعي در جامعة مدنظر در سـطح نسـبتاً مناسـبي بـرآورد      يابد، اما براسا  نتايج اين پژوهش هنوز سطح سرماية مي

توان از اين سطح از سرمايه در جه؛ بهبود امني؛ ذـذايي بهـره جسـ؛  زيـرا در زمـان خشکسـالي سـطح         شده و مي

محلـي بـراي    نيازمندي کشاورزان به همديگر بيشتر خواهد شد. سطح بالاي سرماية اجتماعي به توانمندسازي جوامـر 

 ـاهمخشکسالي و افزايش سطح آستانة کشاورزان براي مقابله بـا خشکسـالي منجـر خواهـد شـد.       کاهش آثار  ـا ؛ي  ني

بـه خـود    هـا  سـرمايه  ريرا نسب؛ به سا  يآس نيکمتر ي،خشکسال ملهازج ايروس؛ که در مواجهه با با نياز ا هيسرما

رين متغير سـرماية اجتمـاعي در اثرگـذاري بـر     ت بيند  عاوه بر اين، نتايج پژوهش نشان داد که اعتماد اجتماعي، مهم مي

 ;Turton, 2000; Renzaho & Mellor, 2010; Ericksen, 2008امني؛ ذذايي اس؛. نتايج ايـن قسـم؛ بـا مطالعـات    

Martin et al., 2004; Ahmadi et al., 2015; Cheevapattananuwong et al., 2020  همسوس؛. در تحليل اين يافته

مقابلـه بـا    هـاي  برنامـه  ؛ي ـدر موفقا اعتماد به يکديگر در جه؛ همکاري بـا هـم نقـش مـؤثري     توان گف؛ مردم ب مي

از  يناش آثاردر کاهش  يرفتار اجتماع هاي شاخصو کل  پذيري مسئولي؛تعهد،  ک،ينزد ارتباط خشکسالي دارند  زيرا

در سـطو    ياجتمـاع  ي اعتمـاد اياح اين زمينه نقش اساسي دارد. در کنترل بحران هاي برنامهبهتر  ياجرا و يخشکسال

تعهد بـه   شيافزا بهکه  شود مي مشکات درس؛درک از يکديگر و ، شناخ؛ همدلي يمختلف جامعه سب  بهبود فضا

انجامد  بنـابراين سـطو  اعتمـاد در شـرايط خشکسـالي       همديگر و کمک به همنوع خود براي مقابله با خشکسالي مي

هـا درنهايـ؛ موجـ  بهبـود      مالي و نقدي به همديگر خواهد شد  ايـن فعاليـ؛   هاي موج  تبادل کالا به کالا و کمک

 امني؛ ذذايي خواهد شد. 

بر بهبود امني؛ ذذايي در شرايط خشکسالي، عضوي؛ در گروههاي اجتماعي بود. نتايج مطالعـه در   دومين فاکتور تأثير

 ;Renzaho & Mellor, 2010; Holben et al., 2012; Leah et al., 2013; Ahmadi et al., 2015هـاي   با يافته اين بخش

Chriest & Niles, 2018 توانـد بـه    عضوي؛ در گروههاي اجتماعي مـي  توان گف؛ که همسوس؛. در تحليل اين يافته مي

منجر شـود  زيـرا وقتـي کـه کشـاورزان در گروههـاي اجتمـاعي         تبادل دانش بين کشاورزان  ترويج کشاورز به کشاورز(

ويژه در شرايط خشکسالي صـحب؛ خواهنـد کـرد  بنـابراين در صـورتي کـه        دربارة مسائل مختلف خود بهحضور دارند، 

ها و گروههاي کشاورزان حضور داشته باشند، اين حضور موج  انتقال اطاعـات و   کشاورزان پيشرو و نوآور در تعاوني

شاورزي همواره موج  بهبود انتقـال فنـاوري   شود. انتقال اطاعات در گروههاي ک افزايش سطح يادگيري در بين آنها مي

کـارگيري راهبردهـاي سـازگاري کشـاورزان در مقابلـه بـا        خواهد شد و به پذيرش آن کمـک خواهـد کـرد  بنـابراين بـه     

کـارگيري آن در ميـان    جه؛ کاهش آثار آن و بهبود سطح امني؛ ذذايي خانوار نيازمند اطاعات و نحوة بـه  در خشکسالي

 ها در اين زمينه نقش پررنگي ايفا خواهند کرد. گروههاي کشاورزان و تعاوني کشاورزان اس؛ که

ي بود. اين يافتـه بـا مطالعـات    مشارک؛ و اقدام جمعسومين مؤلفة سرماية اجتماعي اثرگذار بر بهبود امني؛ ذذايي، 
Turton, 2000; Renzaho & Mellor, 2010; Ericksen, 2008; Ahmadi et al., 2015; Leddy et al., 2020; 

Charvadeh et al., 2021-PakravanCheevapattananuwong et al., 2020;  توان  همسوس؛. در تحليل اين يافته مي

 ؛يعضـو  يمشارک؛ و چگـونگ  گيري گف؛ که کنترل آثار خشکسالي نيازمند اقدام جمعي و اشتراکي اس؛  زيرا شکل

در شـرايط خشکسـالي از    افتـه ي سـازمان  يجمع ـ دسـته  يهـا  ؛يالو فع يردولتيذ يها افراد جامعه در تشکل يو همکار
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هاي گروهي براي دستيابي به يـک   کارگيري توانمندي اي با خشکسالي اس؛. به هاي سازگاري و مقابله ترين فعالي؛ مهم

 بـراي  اي بـا خشکسـالي   هاي مقابلـه  طورکلي در برنامه هدف و رفتار آگاهانه همواره با موفقي؛ بيشتري همراه اس؛. به

کنـد و   هـاي زيـادي را بـه دولـ؛ و جامعـه تحميـل مـي        توان گف؛ رويکرد بالا به پايين هزينه امني؛ ذذايي مي بهبود

 اساسـي  نقش آن تدوين در مردم که راهبردهايي کارگيري به و کنوني ديدگاه تغيير دليل همين اثربخشي کافي ندارد  به

ريـزي بـراي مقابلـه بـا      منظـور برنامـه   ي؛ در گروههـاي اجتمـاعي بـه   شود  بنـابراين عضـو   واقر مفيد تواند مي دارند،

 خشکسالي، يک راهبرد پايين به بالا و مهم براي دستيابي سازگاري بيشتر در شرايط خشکسالي اس؛.

آخرين مؤلفة سرماية اجتماعي تأثيرگذار بر کاهش آثـار خشکسـالي بـر امنيـ؛ ذـذايي، انسـجام اجتمـاعي اسـ؛.         

 ,.Turton, 2000; Renzaho & Mellor, 2010; Ericksen, 2008; Ahmadi et al., 2015; Leddy et alهـاي   يافتـه 

Charvadeh et al., 2021-Pakravan2020;  بـدون  توان گف؛ کـه   کند. در تحليل اين يافته مي از اين يافته حماي؛ مي

. شـود  مـي  سـر يافراد آن جامعه م عموميو مشارک؛  اجتماعي همبستگيدر پرتو  اجتماعيهر نظام  تعاليشک رشد و 

چـون اعتقـادات و احساسـات     عـواملي از  ناشيجامعه را  عموميو مشارک؛  اجتماعي همبستگي جاديا شناسان جامعه

چند گـروه کـه    ايچند نفر  نيمتقابل ب ؛ياحسا  مسئولدانند   مي ها ارزشباورها و  انيم هماهنگيمشترک و تعادل و 

 ـمتقابل ح وابستگي حتيو  کليطور به ها انسان نيب برادريو  انساني پيوندهايباشند و و اراده برخوردار  آگاهياز   اتي

 ـ اي ـ گروه کيآن در سطح  يةکه برپا رساند ميرا  اي پديده همبستگي شناختي، به زبان جامعه آنها.و منافر  جامعـه،   کي

راين در شـرايط خشکسـالي منـافر کشـاورزان       بنـاب هستند گريکدي ازمنديطور متقابل ن و به اند وابسته گريکدياعضا به 

 کند که همبستگي زياد خود با ديگران را حف  کنند. ايجاب مي
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