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Abstract 

The most important aspect of nature-oriented tourists’ behaviors is paying attention to 

environmental sustainability. Much environmental research in the field of tourism has focused on the 

roles of values, attitudes, beliefs, and norms in shaping environmental behavior. In this study, 

according to the theory adopted by the majority of psychologists concerning the effect of attitude on 

behavior, it was used as an intermediate variable for explaining the relationship between knowledge 

and tourists’ environmental behaviors in the tourist areas of Tehran. This research was applied in 

terms of purpose and a descriptive survey in terms of data collection method. To conduct it, a 

researcher-made questionnaire with 75 variables was prepared and adjusted. Its reliability was 

confirmed by a Cronbach's alpha of 0.939 and its validity was formally confirmed. The statistical 

population included the tourists referring to 5 mountain tourism areas of Tehran. To estimate the 

sample size of 302 people from an unknown community, Cochran's formula was used. The study area 

included 5 mountain tourism areas of Tehran. Structural equation modeling was used to analyze the 
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data. The analytical results of the behavioral models of the nature-oriented tourists showed a positive 

and significant relationship between attitude and environmental behavior and also between attitude 

and environmental knowledge with the factor loads of 0.68 and 0.82 at the significant level of less 

than 0.05, respectively. Also, the tourists’ environmental behaviors were studied based on their 

educational levels. According to the results, the tourists’ environmental behaviors depended on their 

levels of education. Thus, it could be stated that the existence of a cognitive analysis system called 

“tourist environmental knowledge” in combination with an emotional system would lead to the 

formation of their environmental attitudes, which could act as a basis for improving and optimizing 

their behaviors in the tourism destinations. 

Keywords: Environmental Behavior, Place Attachment, Environmental Commitment, Environmental 

Attitude, Nature-Based Tourists 

 

Introduction  
Environmental education is as a key solution to the community in the world. It makes people 

sensitive to the events, as well as physical, biological, social, and political changes in the environment. 

According to previous studies, nature-oriented tourists in the tourism process cause damage to the 

environment, while the most important goal of tourism is development by preserving natural resources 

for the next generation. Therefore, the present study examined the tourists’ environmental behaviors 

and the relationship between them and the independent factors, such as environmental attitude, 

environmental knowledge, environmental commitment, gender, and education, in order to identify the 

causes of the tourists’ environmental behaviors in the tourism areas of Tehran, including Darakeh, 

Darabad, Bam-e Tehran, Ahar Fasham Village, and Vardij Village.  

 

Methodology 

The present study was applied in terms of purpose and descriptive-analytical in nature. Due to the 

lack of accurate statistics of the tourists and uncertainty of the statistical community, 300 selected 

tourists aged 10 to 71 years answered the research questionnaire randomly. After having a 

conversation with the municipalities and Cultural Heritage centers of the regions, as well as Tourism 

and Handicraft Organization of Tehran Province, no exact statistics on the number of tourists in each 

region per year were found. Still, it was mentioned that in terms of regional geographical location and 

tourism history, their highest and lowest numbers were in Darakeh and Vardij regions, respectively. 

80, 70, 70, 45, and 35 questionnaires were distributed in Darakeh, Darabad, Bam-e Tehran, Ahar 

Fasham, and Vardij, respectively. The method of data collection was based on a combination of library 

and field methods. The data collection tool was a researcher-made questionnaire with a combination of 

general and special questions. The validity of the research instrument was confirmed by the experts 

and its reliability was corroborated by using Cronbach's alpha coefficient of 0.939. To analyze the 

collected data, one-sample t-test, ANOVA analysis of variance, paired t-test, and Tukey post-test were 

applied in SPSS software. AMOS software was employed for structural equation modeling. 

 

Discussion 

The analytical results obtained from the application of one-sample t-test with the significance level 

of less than 0.05 and the positive upper and lower edges of the confidence level showed that the 

tourists had an attachment to the studied tourist sites. The findings of the study of the tourists’ 

environmental behaviors with respectively unfavorable and somewhat unfavorable situations of 48 and 

11% of the studied indicators indicated the ecotourists’ inappropriate behaviors in the environment. 

Using structural equation modeling, the data analysis revealed that the effects of environmental 

attitude, environmental commitment, and place attachment on the occurrence of the tourists' 

environmental behaviors were significant. The factor loads of 0.62, 0.64, and 0.42 with the 

significance levels of less than 0.05 and appropriateness of the model fit indices confirmed the results. 

Also, environmental knowledge with the factor load of 0.68 directly and indirectly affected 

environmental attitude and formation of environmentally friendly behavior with the regression weight 
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of 0.82, respectively. The effect of gender on the occurrence of environmental behavior showed that 

the effect of this factor was not significant between the men and women. However, the results of the 

ANOVA test identified a positive and significant relationship between the tourists’ environmental 

behaviors and their levels of education. 

 

Conclusion 
According to the research results, both environmental attitude and knowledge had positive and 

significant effects on the tourists’ behaviors. The relationship between environmental attitude and 
behavior has been discussed in many studies. In fact, by examining most domestic and foreign studies, 
a positive and significant relationship between environmental attitude and environmental behavior 
could be observed, which had been rarely denied by other researches. Although many researches in 
Iran have measured the relationship between environmental knowledge and attitude and their effects 
on individual’s environmental behavior, no studies have been professionally done on these two 
important components of tourists in Tehran. Of course, changing attitude alone is not necessary and 
sufficient, but other variables that affect behavior change should be considered. Researchers have also 
found that environmental knowledge has a positive and significant effect on environmental attitude. 
As mentioned in the previous sections of this study, there was a direct relationship between 
environmental behavior and knowledge as it was observed in the behaviors of the buyers of green 
goods. However, by studying different researches, we also got this point about environmental 
knowledge that this variable alone could not lead to a positive intention and behavior in the 
environment. The fact that environmental knowledge does not lead to environmental behavior by itself 
may be related to many factors, which can include traditional environmental knowledge in Iranian 
ethnic groups, traditional environmental education in schools based on knowledge transfer to the 
students, and lack of seriousness in environmental education. Therefore, environmental education 
alone cannot change the students' environmental behaviors even in high schools. Environmental 
knowledge can only motivate environmentalists to change behavior. Of course, the public media have 
been raising public awareness about the environment for several years and it can be hoped that this 
small awareness will have indirect effects and cause public concern and attention, thus creating a 
starting point for environmental action. 

This study also found that attitude as a mediator could play a positive and significant role between 
environmental knowledge and environmental behavior. Weber says cognition alone has no incentive to 
change environmental behavior, but when it is inspired by the emotional system, protective measures are 
more likely to be taken. Considering previous research, it is possible to understand that environmental 
attitude plays a role in environmental emotion to some extent. Jane Goodall describes the knowledge-
feeling-action sequence as follows: "Only if we understand, we can we care. We will only help if we 
care. Only if we help, we will be saved." The role of education in improving environmental performance 
shows that educated people have a high understanding of such issues and problems. Thus, the following 
suggestions are recommended to improve the tourists’ environmental behaviors: 

- Making more films, documentaries, serials, and programs about environmental issues 
-  Providing environmental education with the aim of changing environmental attitude and behavior 

in kindergarten children 
- Making public programs for the general public with the aim of becoming more familiar with the 

environment and its role in human life 
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 چکیده

محيطـي در وـوز     هـاي زيسـت   محيطي اسـت. بسـياري از پـشوهش    یوجه به پايداري زيست محورْ طبيعت گردشرران رفتار جنبۀ یرين مهم

. در اين پشوهش، با یوجه به است شده متمرکزمحيطي  دادن رفتار زيست ها، باورها و هنیارها در شکل ها، نررش گردشرري بر نقش ارزش

عنوان متغير ميـانیي در یبيـين اریبـای ميـان      محيطي گردشرران به شناسان مبني بر یأ ير نررش بر رفتار، از نررش زيست نظريۀ بيشتر روان

است. اين پشوهش ازنظر هدف، کاربردي و ازلحاظ شـيو    محيطي گردشرران در مناطق گردشرري یهران استفاده شده زيست دانش و رفتار

متغير یهيه و ینظـيم، و پايـايي زن بـا     77اي پشوهشررساخته با  نامه پيمايشي است. براي انیام پشوهش، پرسش گردزوري اطلاعات، یوصيفي

 منطقـۀ  پـنج  بـه  کننـده  مراجعـه  گردشـرران  پـشوهش،  زمـاري  صورت صوري یأييد شد. جامعۀ ايي زن بهو رو 141/4ززمون زلفاي کرونباخ 

براي  .شد استفاده نامعلوم جامعۀ شرايط در کوکران فرمول از نفري،441 نمونۀ ویم برزورد براي و است یهران شهر کوهستاني گردشرري

محـور نشـان    هاي رفتـاري گردشـرران طبيعـت    کار رفت. نتايج یحليلي مدل سازي معادلات ساختاري به ها، روش مدل ییزيه و یحليل داده

محيطـي گردشـرران بـا بارهـاي      محيطي و همچنين ميان نررش و دانش زيست دهد رابطۀ مثبت و معناداري ميان نررش و رفتار زيست مي

یوان بيان کرد که وجـود يـس سيسـتم ییزيـه و یحليـل       یریيب مي اين بهوجود دارد.  47/4ر سطی معناداري کمتر از د 61/4و  26/4عاملي 

محيطي در گردشرران منیر  گيري نررش زيست در یرکيب با يس سيستم عاطفي به شکل« محيطي گردشرران دانش زيست»شناختي به نام 

 سازي رفتارهاي گردشرران در مقاصد گردشرري باشد. ينهیواند مبنايي براي بهبود و به خواهد شد که مي

 سازي معادلات ساختاري محيطي، مدل محيطي، دانش زيست محيطي، نررش زيست : رفتار زيستهای کلیدی واژه
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 مقدمه
اسـت یوجـه    شود که ا رهـاي مثبـت اصت ـادي زن یوانسـته     بسيار مهم یلقي مي يدر ع ر واضر، گردشرري صنعت

 ,Juvan & Dolnicarعنوان راهکاري براي بهبود وضعيت اصت ادي جوامـ  جلـب کنـد )    همران، ازجمله مديران را به

2017, p. 2.) هاي مربوی به گردشـرري محـيط اسـت و طبيعتـان رونـق گردشـرري در هـر مکـان          بستر اصلي فعاليت
دنبـال دارد. در وـال    اي را نيـز بـه   محيطي جغرافيايي، در کنار پيامدهاي مثبت و منفي اصت ادي و اجتماعي، ز ار زيست

هـا و یرريـب    رد کـه وـوز  نفـول زلـودگي    زيست چنـان ابعـادي دا   هاي بشر و ا رهاي ناشي از زن در محيط واضر، فعاليت
بـه همـين دليـل     .(914 ، ص.9467هنـربرش و ففـارزاده،   ) شـود  وضوح مشاهده مـي  زيست در اص ي نقای جهان به محيط

هـا و چرايـي مسـ لۀ ومايـت و      زيست، مکتبي در فلسفه اسـت کـه دربـار  ارزش    زيست در کنار اخلاق محيط فلسفۀ محيط
زيسـت   هاي فيرانساني و یعهدات اخلاصي انسان درصبال وفاظت از محـيط  زيست، وق اشيا و ارزش سيستم فاظت از محيطو

بـراي  « یوسـعۀ پايـدار  مکتـب  »کند. با همين رويکـرد،   محوري بحث مي جاي الروي انسان محوري به در صالب الروي زيست
( 97 ، ص.9413صـالحي و امـامقلي،   يطي در زمان وال و زينده )مح اطمينان از یعادل در سطوح اصت ادي، اجتماعي و زيست

زوري عـدالت و   زيسـت و فـراهم   زدن یعادل محيط منزلۀ برداشتي نو از پيشرفت اصت ادي بدون یرريب مناب  طبيعي، برهم به
عنـوان يـس فعاليـت مـریبط بـا       نيـز بـه  یر بيان شـد، گردشـرري    طور که پيش . همانامکان زندگي براي همۀ مردم مطرح شد

(. Gossling, 2002, p. 2هاي انساني و طبيعي از یأ يرات مثبـت و منفـي محيطـي وضـور گردشـرران میـزا نيسـت )        محيط
 & Kiatkawsin) وابسـته اسـت   مکـان  سي ـو فرهنگ  تعيطب ي،طيمح ستيز يها تيشدت به جذاب به ياززنیاکه گردشرر

Han, 2017, p. 77; Su & Swanson, 2017, p. 317)ـ يطور جـد  به زن يمنف أ يرات، ی   ـپا ۀر یوسـع ب  ـ داري  ريیـأ   مکـان  سي
بـر ارزيـابي    یریيب براي ورکت در مسير پايداري، در مديريت هر منطقـه، عـلاوه   اين به .(Su et al., 2018, p. 179)گذارد  مي

ريزي، یوسعه و مديريت و نظارت بـر زنهـا، رفتـار گردشـرران نيـز عـاملي مهـم در         محيطي در مراول برنامه یأ يرات زيست
   .(Kafyri et al., 2012, p. 65; OECD, 2020, p. 92)زيست است  یأ يرگذاري بر محيط

گردشرران و پيـرو زن رفتارهـاي نامناسـب     محيطي زيستبودن اوساس مس وليت  یوان گفت کم در اين زمينه، مي
 (.Hopper, 1991; Oskamp et al., 1991) زيستي در مقاصد گردشرري است محيط معضلات زنها يکي از دلايل ايیاد

زيست دخالت داشـته   صورت زگاهانه يا نازگاهانه در یرريب محيط یوان گفت که گردشرران ممکن است به درواص  مي
، پشوهشـرران بـا   (. بر اين اسـاس Chang, 2010, p. 139صورت ناخودزگاه ) جايي بذر گياهان به باشند، ازجمله با جابه

زيسـت جلـوگيري    رويـۀ محـيط   رو شدند یا با شناخت ابعاد زن بتوانند از یرريب بي روبه« محيطي رفتار زيست»مفهوم 
هـاي   زدن بـه بحـران   هاي مرتلـ  جـانوري و گيـاهي و همچنـين دامـن      کنند. پشوهشرران علت اصلي انقراض گونه

یوانـد   محيطـي گردشـرران مـي    . بنابراين یقويت رفتارهاي زيسـت بينند زيستي را در رفتارهاي مررب انساني مي محيط
هـاي گردشـرري و    محيطـي را کـاهش دهـد و يکـي از راهبردهـاي مهـم در مـديريت مکـان         یأ يرات مررب زيسـت 

 .Kafyri et al., 2012, p. 71; Lee et al., 2013, p)زيست و یوسعۀ پايدار در مقيـاس جهـاني محسـوب شـود      محيط

465; Juvan & Dolnicar, 2017, p. 887;.)         اين استدلال بر اين فـرض اسـتوار اسـت کـه وفاظـت از منـاب  طبيعـي
بنـابراين در  رفتـار    .(Black stock et al., 2009, p. 287)دهـد   ۀ اصـلاح رفتـار بازديدکننـدگان روي مـي    واسـط  بـه 

لازمـۀ رسـيدن بـه یوسـعۀ پايـدار در زمينـۀ گردشـرري         زنزيستي گردشرران و شـناخت عوامـل ا رگـذار بـر      محيط
 (.977 ، ص.9412زخوندنشاد و داز، محور است ) طبيعت



 

 
 4 مینا نوری و همکاران محیطی متغیر میانجی نگرش زیست محیطی گردشگران با در نظر داشتن دانش و رفتار زیستتحلیل رابطۀ 

 

 

و خـارجي بسـياري دخالـت دارنـد      دهـي بـه رفتـار، عوامـل و متغيرهـاي داخلـي       بديهي است که در فرايند شکل

(Vicente- Molina et al., 2013. p. 135; Blok et al., 2015, p. 8; Juvan & Dolnicar, 2017, p. 887.)    بـه همـين

هـا و   هـا، زمينـه   ها، نرـرش  هاي ارزش در  بيشتر پيچيدگيمعتقد است که براي بهبود رفتار، ورکت به سمت  بار دليل

یأ يرگـذار بـر    دلايلیرين  از مهم .(Barr, 2013) گذارند، ضروري است اي که بر رفتار خاصي یأ ير مي عوامل شر يتي

د کـردن بـه زن اشـاره کـر     زيستي و نحو  عمـل  یوان به دانش فرد دربار  مسائل محيط زيستي افراد، مي رفتارهاي محيط

(Fransson & Garling, 1999دانش .) محيطي، عوامل مـؤ ر   معضلاتمحيطي دربرگيرند  اطلاعات فرد دربار   زيست

 & Salehi)یوانــد بــراي بهبــود ايــن وضــعيت انیــام دهــد اســت  ت و زنچــه فــرد مــيبــر گســترش ايــن معضــلا

AghaMohammadi, 2008.) زيسـت،   زيستي اطلاعات عملي افراد است کـه دربـار  محـيط    ديرر، دانش محيط به بيان

انـد. در همـين زمينـه، پشوهشـرران      وردهدسـت ز  زيست به هاي انساني بر محيط شناختي زمين و یأ ير فعاليت مسائل بوم

 ,.Keniger et alزيست یوسط انسان را یغيير در نررش و رفتار انسان بيان کردنـد )  ول جلوگيري از یرريب محيط راه

2013, p. 929فيرمسـتقيم بـر رفتـار    یوانند یأ ير مستقيم يـا   (. بنا بر بررسي پشوهشرران، بعضي از عوامل یأ يرگذار مي

یریيـب   ايـن  یوانند بر شدت یأ يرگذاري نيز ا ر داشته باشند. بـه  محيطي داشته باشند؛ البته بعضي از اين عوامل مي زيست

يابنـد و نـود دانـش و     هايي که گردشرران در زنها وضـور مـي   هاي شر يتي و اجتماعي مکان رود ويشگي اوتمال مي

زيسـت   (( دربـار  محـيط  Robbins, 1997, p. 65وساس فرد به يس چيز يـا موضـود )  نررش افراد )ارزيابي از شيو  ا

 زيست رابطه داشته باشد.  مناطق گردشرري با رفتار زنان در ووز  محيط

محيطـي   شده و یأ يرگذار بـر رفتـار زيسـت    محيطي، نررش و سطی یح يلي افراد جزو عوامل شناخته دانش زيست

زيسـت و مسـائل و    گردي شهر یهـران بـر محـيط    ران است که در مقالۀ واضر، ا ر اين عوامل در مناطق طبيعتگردشر

زيسـت و مسـائل پيرامـون زن، زمـاني کـه بـا دانـش         است. نررش افراد بـه محـيط   موضوعات پيرامون زن بررسي شده

 شود. افراد منیر مي محيطي محيطي افراد همراه باشد، به یأ يرگذاري بيشتر بر رفتار زيست زيست

اسـت کـه    گردشـرري  یوسـعۀ  يـت بـا صابل  يعـي طب يهـا  جالبـه   دربردارنـد  زياد يتبا جمع يترتيعنوان پایهران بهشهر 

زورد.  يم ـکند و امکان گذران اوصات فرافت را براي زنهـا پديـد    هياهوي شهري دور ميو  زلودگيشهروندان و مسافران را از 

است که مـديريت ايـن ز ـار نيازمنـد      ناطق، همواره ز اري مثبت و منفي از خود برجاي نهادهوضور گردشرران زياد در اين م

گردي است؛ بنـابراين در ايـن مطالعـه، بـر پـنج منطقـۀ        دهند  رفتارهاي گردشرران در فضاهاي طبيعت شناسايي عوامل شکل

 است.   ديج از استان یهران یأکيد شدهشده شامل درکه، دارزباد، بام یهران، روستاي زهار فشم و ور گردشرري شناخته

و نيـز   بيان شد زيست محور بر سرعت یرريب محيط با یوجه به زنچه در زمينۀ یأ يرگذاري رفتار گردشرران طبيعت

هـاي   ينـه زمزيست، کـه   کنند  محيط رويۀ مناب  زلوده صرارگيري شهر یهران در موصعيت بحراني زلودگي هوا و افزايش بي

يابـد و از   گـردي یهـران ضـرورت مـي     محور مناطق طبيعـت  کند، بررسي رفتار گردشرران طبيعت يمیرريب را یشديد 

 محيطي و وفاظت از مناطق گردشرري باشد. ريزي، دستيابي به پايداري زيست یواند کمکي براي برنامه سوي ديرر، مي

اسـت کـه    زيستي انیـام شـده   ي مدوني در زمينۀ رفتارهاي محيطها پشوهشبا یوجه به ضرورت و اهميت موضود، 

ي مرتل  ا رگذار بـر  ها جنبهها و نتايج زنها پشوهشرر را با  کنند. میمود اين پشوهش يمهرکدام نتايج متفاویي را ارائه 

 شود: يماشاره  ها پشوهشسازد. در ادامه، به بعضي از اين  يمزيستي گردشرران زشنا  رفتارهاي محيط
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يرگذار بر رفتار افـراد بررسـي   یأ عنوان يکي از عوامل خارجي  محيطي را به ستدانش زيهاينس، هانررفورد و یمرا 

کننـد  رفتـار    بينـي  محيطي را يکـي از عوامـل خـارجي مهـم و پـيش      اند. زنها در نتايج پشوهش خود، دانش زيست کرده

 . (Hines et al., 2013) اند دادهمحيطي یشريص  زيست

شـود.   ينمزيست منیر  که بهبود زموزش به عملکرد درست درصبال محيط اند بودهالبته برخي پشوهشرران نيز معتقد 

هـاي رفتـار عمـومي متفـاوت      محيطي با ديرر زموزش که زموزش زيست اند بودهمعتقد  هانررفورد و ولس براي نمونه،

  (Hungerford & Volk, 1990د )وش زيست نمي است و زموزش باعث اریقاي رفتار سازگار با محيط

 .(Erten, 2003) است محيطي در نظر گرفته زيست را مؤ ریرين راهکار براي ول معضلات زيست زموزش محيطارین 

   .(Frick et al., 2004) نيستمحيطي با رفتار اکولوژيکي مریبط  د که دانش زيستنکن يماظهار فريس، کايسر و ويلسون  

محيطـي نيـز دلالـت بـر اهميـت و ا ربرشـي عن ـر         ووز  رفتارهاي زيست در ماوزون و سرل هاي پشوهشنتايج 

 .(Uzun & Sağlam, 2006a; 2006b) زيست دارد زموزش در کاهش رفتارهاي مررب انساني درصبال محيط

محيطي براي پيشرفت انسان بيش از هر زمـان ديرـر ضـروري     ي بيان کرد که نياز به زموزش زيستا مقالهدر ايلرار 

ير مرربي بر زندگي روزمـر  مـردم داشـته باشـد. بـه همـين علـت        یأ یواند  محيطي مي هاي زيست است. زيرا خسارت

  .(Illgar, 2007) داشته باشد اي ويشه جايراهزموزان دانش درسي برنامۀدر  يدبا زيست يطمح زموزش

و  يرانزموزان مدارس متوسطه را در دو کشور ا دانش محيطي يستز نررش پشوهشيدر شبيري، اميدوار و پراهالادا 

گروهـي معنـاداري ميـان     درون نتايج اين پشوهش بيانرر زن است که یفاوت بـين گروهـي و  کردند.  بررسيهندوستان 

زموزان مدارس متوسطۀ ايـران و هندوسـتان وجـود دارد، امـا یفـاوت معنـاداري در ميـزان         محيطي دانش نررش زيست

  .(Shobeiri et al., 2007) محيطي وجود ندارد زگاهي زيست

زيسـت   که دولت بايد به زموزش وفاظت از محـيط استدلال کردند  نيز لطي  و همکاران برخي دانشمندان، ازجمله

زيست بيشـتري   یوان رفتارهاي سازگار با محيط محيطي مي براي عموم افراد اهميت دهد و با اریقاي سطی دانش زيست

  .(Latif et al., 2013) را مشاهده کرد

زيسـتي: دريـافتي از منـاطق     يستي و رفتارهـاي محـيط  ز هاي محيط يشگرا»در پشوهشي با عنوان ايمران و همکاران 

کننـد کـه    يم ـي مطالعایي بسياري از اين موضـود ومايـت   ها طرح، در ابتدا يادزور شد که «پذير شد  یوريست وفاظت

شده ا رگذار باشـد. نتـايج نشـان داد کـه      یواند بر فرايند گردشررپذيري در مناطق وفاظت يمزيستي  هاي محيط يشگرا

زيست و عوامل مرتلفي نظير سود اصت ادي و م رف درست انرژي که بر یعهـد   ناداري در گرايش به محيطیفاوت مع

  .(Imran et al., 2013) يرگذارند وجود داردیأ زيست و پذيرش گردشرر  درصبال وفاظت از محيط ها زژانس

کنند که ميان  يمبيان « زيست گردشرران یعيين ميزان رفتارهاي وامي محيط»پشوهشي با عنوان در جووان و دلنيکار 

زيست و سطی مطلوب اجتماعي رابطه وجود دارد. بنابراين مطلوبيت در سطی اجتمـاعي،   گرايش به رفتار وامي محيط

 . (Juvan & Dolnica, 2016) کند يمزيست گردشرران را یبيين  درصد رفتار وامي محيط 73

ینهايي  اند که دانش محيطي براي رفتار مهم است، اما به نيز نشان داده پاکو و لاورادور بعضي مطالعات نظير پشوهش

 & Paço) که وجدان افراد را نيز درگير کند طوري کافي نيست، بلکه نيازمند یحريس اوساسات در درون افراد است، به

Lavrador, 2014) . 



 

 
 5 مینا نوری و همکاران محیطی متغیر میانجی نگرش زیست محیطی گردشگران با در نظر داشتن دانش و رفتار زیستتحلیل رابطۀ 

 

 

و بـر اهميـت زمـوزش در بهبـود     بار ديرر بر مس لۀ زموزش صحه گذاشته  وارلا، نووو و گارسيا، نتايج پشوهشدر 

 .(Varela-Candamio, Novo-Corti, & García-Álvarez, 2018) محيطي افراد یأکيد شد رفتارهاي زيست

شهروندان  زيست هاي فرهنري بر رفتارهاي طرفدار محيط ز ار یعاملي اعتماد و ارزشدر مطالعۀ ايراوان و همکاران 

طـور مثبـت و جالـب یـوجهي بـر       گيري زينـده بـه   گرايي، اجتناب از عدم صطعيت و جهت اند که جم  يافتهدراندونزي، 

 .(Irawan et al, 2022) گذارد يمزيست یأ ير  طرفدار محيط هايرفتار

محيطـي   محيطـي را بـر رفتـار زيسـت     ي زيسـت ها ارزشير یأ  (9411زاده ) کريمصالحي و هاي داخلي،  در پشوهش

محيطي  دهند  رابطۀ مثبت و معنادار بين ارزش زيست )مطالعۀ مناطق شهري اروميه( بررسي کردند. نتايج پشوهش نشان

 محيطي است.   و رفتار زيست

محيطـي بـا رويکـرد یوسـعۀ پايـدار       ير سرمايۀ فرهنري بر رفتارهاي اجتماعي زيسـت یأ  (9414وقيقتيان )واصفي و 

و رفتارهـاي   یأهلاجتماعي، وضعيت  ـ شهري را ارزيابي کردند. نتايج یحليل نشان داد که ميان جنس، پايراه اصت ادي

محيطي، رابطۀ مثبـت و معنـاداري وجـود دارد و رابطـۀ ميـان سـرمايۀ فرهنرـي و رفتـار اجتمـاعي           زيست ـ اجتماعي

 ييد شد.  یأمحيطي  زيست

محيطي گردشـرران در مق ـدهاي کـويري و بيابـاني،      رفتارهاي زيست (9413)و همکاران  فيروزجاييزاده  عليقلي

دهد که ميزان بـروز   يمهاي پشوهش نشان  اند. يافته مطالعۀ موردي: نواوي روستايي شهرستان خوروبيابانس، را سنیيده

ي روستايي اين منطقه در شرايط مطلـوبي صـرار دارد و عـواملي نظيـر ميـزان      محيطي گردشرران نواو رفتارهاي زيست

شده، ی وير لهني گردشرران از مق د، دلبستري مکـاني و ميـزان رضـايتمندي از سـفر در      زگاهي، ميزان ارزش در 

 محيطي گردشرران است.   بر ميزان رعايت رفتارهاي زيست مؤ رنواوي روستايي خوروبيابانس از عوامل 

ير ییربـه و نرـرش   یـأ  يـابي سـاختاري    مـدل »بـا عنـوان    (9417زاده و همکـاران )  عبـاس اساس نتايج پـشوهش  بر

بـه رفتـار    محيطي شهروندان یبريـزي نمـرات بيشـتري را نسـبت     ، نررش زيست«محيطي محيطي بر رفتار زيست زيست

 است.   محيطي دريافت کرده زيست

 يهـا  محيطـي خـانواده   فرهنري و رفتارهاي زيست يۀسرمادر بررسي  (9417نبوي و مرتاري هشي )نتايج پشوهش 

  .مستقيمي وجود دارد ۀرابط هامحيطي زن ها و رفتار زيست فرهنري خانواده ۀسرماي مياندهد  يمنشان  یهراني

را  يطـي مح يستز يبا سبس زندگ يو عدالت اجتماع يطيمح يستز يرفتارها يهمبستر (9416) و همکاران نوري

را  يط ـيمح سـت يز يو رفتارهـا  ير عدالت اجتماعيدو متغ ميانمعنادار  يزان همبستريم پشوهش يجاند. نتا دهکرمطالعه 

 .  دهد ينشان م

: اسـتفاده  يمورد ۀمطالعيطي، مح يستز يرفتارها ييردر یغ يرسم يها نقش زموزش يبررس»در  (9411) لوالفقاري

زنهـا  درصـد   31 فقطکنندگان از وفاظت از مناب  زب زگاه بودند،  از شرکت درصد 17که اگرچه  يافتدر «از زب ينۀبه

 يو زموزش به بهبـود رفتارهـا   يلاتسطی یح  يشداشتند و افزا يبه وفاظت از مناب  زب یوجه جد يازبه ضرورت ن

 است. مربوی به وفظ زب منیر شده

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=468760
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=544569
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=544569
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 مبانی نظری پژوهش

وهـوايي و   المللي به جهانيان دربار  یغييـرات زب  هاي ملي و بين انزيست از طريق سازم دانشمندان و کارشناسان محيط

 ييهـا  چـالش  نيیـر بـزر   بـه  يستيز طيمح مسائل از يناش مشکلات کهينحوبه اند، داده ييهشدارهاکاهش ینود زيستي 

 ,Sarabia- Sanchez & Rodriguzes-Sanchez) شـد  خواهـد  رو روبـه  زنها با سينزد  نديز در بشر که شد خواهد ليیبد

2016, p. 11; Steg & vlek, 2009, p. 315) .ده از يک ـي را ستيز طيمح بيیرر ،1443 سال در ملل سازمان نمونه، يبرا 

زيسـت بـراي    دهند  کاهش ظرفيت محيط زيست نشان پيچيد  یرريب محيط مفهوم. است کرده انيب بشر يبرا عمده ديیهد

UNISDRیأمين اهداف و نيازهاي اجتماعي است )
9
, 2007, p. 12شناسان بر اين باورند که مشـکلات   (. بسياري از جامعه

 (. Wiliam & Carry, 2002, p. 11) زيست است زيستي نتيیۀ عيني رفتار نامناسب انسان با محيط و معضلات محيط

اي در زمينـۀ بررسـي رفتارهـاي انسـاني در      هـاي گسـترده   محيطي بـه پـشوهش   اين زگاهي دربار  مشکلات زيست

زيسـت   است رفتارهاي سازگار با محيط است. همچنين اين مس له باعث شده زيست و یأ ير اين رفتارها منیر شده محيط

زيسـت را   (. رفتارهاي سـازگار بـا محـيط   Li et al., 2019, p. 31وان يس اولويت در مباوث عمومي مطرح شود )عن به

کنـد و وتـي سـبب اریقـاي وضـعيت       زيسـت وارد مـي   یوان عملي یعري  کرد کـه کمتـرين زسـيب را بـه محـيط      مي

دهـد کـه    شـده نشـان مـي    مروري بر نظريات و مطالعات انیـام (. Steg & Vlek, 2009, p. 309شود ) زيست مي محيط

 یوان به چهار دسته یقسيم کرد:  محيطي را مي بر رفتار زيست مؤ رعوامل 

و  يط ـيکنترل، نررش مح ييیوانا ط،يمح تيوساس ط،يمح ينرران ،ياخلاص تي)اوساس مس ول يزشيانر عوامل .9

 مانند زن(؛ 

 ها(؛   )دانش و مهارت يشناخت عوامل .1

   ؛(لاتيیح  سطی و درزمد جنس،)سن،  يشناختتيجمع عوامل .4

 ، ص.9419 ه،ي ـگو يو همت ـ يمتق ـ( )نهايا مانند و رفتار انتراب يبرا ييها فرصت فشار، يها)گروه يرونيب عوامل .3

976.) 

محيطي يکي از عوامل  دهد که دانش زيست يمزيست نشان  شده در ووز  محيط بررسي مطالعات و نظريات ارائه

هاي اوتمالي ديرري نيز در اين رابطه وجود دارنـد   محيطي است. البته واسطه خارجي مهم یأ يرگذار بر رفتار زيست

محيطي بيشـتر در  کنـيم    وز رفتارهاي زيستمحيطي را در بر که ممکن است به ما کمس کنند یا نقش دانش زيست

(Frick et al., 2004, p. 1610 .) 

عنـوان عـاملي    محيطي گردشرران، یوجه پشوهشرران به نررش نيز به در فرايند ول معضلات ناشي از رفتار زيست

محيطـي   نرـرش زيسـت   اسـت.  معطـوف شـده  گـذارد   ير مـي یأ محيطي  يستز رفتارطور مستقيم يا فيرمستقيم بر  که به

 .Stern, 2000, pهاي محيط فيزيکي يا مسائل مریبط با زن است ) اوساسات خوشايند يا ناخوشايند به ويشگي میموعه

کـه   محيطـي وجـود دارد   (. طبيعتان مناب  مرتلفي براي ايیاد دانش و در ادامه، یغيير نررش دربـار  مسـائل زيسـت   411

( کـه بـه یغييـر رفتـار انسـان بـا       .Budak et al., 2005, p 1225یرين زنهـا یلويزيـون، راديـو و روزنامـه اسـت )      عمده

                                                      
1. United Nations Office for Disaster Risk Reduction 
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زيست و جلـوگيري از یرريـب زن    رساندن به محيط يکي از راهکارهاي اجتناب از زسيبشوند.  يمزيست منیر  محيط

(؛ اين Hess-Quimbita, & Pavel, 1996, p. 3است )به نقل از  انهيگرا عتيطبي ابعاد سوو سمتها به  یغيير رفتار انسان

در والي است که دستيابي به یغييرات رفتاري در اریبای با موضوعي خاص، در ابتدا نيازمنـد ايیـاد یغييـر در نرـرش     

محيطي هدف اساسي و اوليۀ پشوهشرران در دستيابي  هاي زيست افراد دربار  همان موضود است. بنابراين در  نررش

 محيطي است.   ۀ رفتارهاي زيستنيزم درها  هاي جديد براي کمس به پشوهش به بينش

بايـد یغييـر کنـد     دهد که چهار سطی یغيير در فرد وجود دارد. ابتدا دانش فرد مـي  نشان مي 9167ه سيرز در سال مطالع

)زموزش(، اين یغيير در دانش موجب یغيير در نررش و یغيير نررش موجـب یغييـر رفتـار فـردي و یغييـر رفتـار فـردي        

شود. بدين یریيب یغيير نررش فرد دربار  دانش فردي وي به زمان بيشتري نياز دارد. یغيير  ميموجب یغيير رفتار گروهي 

نقـل شـده در   گـذارد )  مـي  ريیـأ  بـر رفتـار گروهـي )اجتمـاعي و سـازماني( وي       تيدرنهادر نررش فرد بر رفتار وي و 

 (.  24 ، ص.9466اسماعيلي، 

محيطـي افـراد، سـطی یح ـيلي      محيطي و پيرو زن بهبود نررش زيست در دانش زيستيکي از متغيرهاي ا ربرش 

که افـراد بـا سـطی یح ـيلات بـالایر       رود يم( و چنين انتظار Blomquist & Whitehead, 1998, p. 191افراد است )

(. البته نکتۀ وائز اهميت ايـن اسـت   Xiao et al., 2013, p. 684زيست داشته باشند ) هاي بيشتري دربار  محيط نرراني

 بـه  پشوهشـرران . یمام ستين يطيمح ستيز يرفتارهادر مطالعات  ميیعم صابلو  يوتمکنند   بيني که هيچ متغيري پيش

یـس  نقـش  و انـد  ليدخ يطيمح ستيز يرفتارها يريگ شکل در رهايمتغ از يا میموعه شهيهم که دارند العان نکته نيا

 مسـتقل  ريمتغ عنوان به ها پشوهش در پشوهشررانکه  ييرهايمتغ  عمد. ستينملموس  يطيمح ستيز يدر رفتارها عامل

 ان،يپاسـررو  تيماننـد جنس ـ  ييرهـا يمتغ اند، بوده يشناختروان و يشناختجامعه ـ يتيجمع يرهايمتغ اند، گرفته نظر در

نرـرش   ،يط ـيمح سـت يها، دانش ز استفاده از رسانه زانيم ،یأهل تيدرزمد، محل سکونت، وضع زانيم لات،يسن، یح 

 يمنف ـ ۀرابط ـ يعضو ب ميمثبت و مستق ۀرابطاز زنها  يبعضکه  اند داشته رابطه يطيمح ستيز رفتار با...  و يطيمح ستيز

و  رـر يبـه جوامـ  د   نيش ـيمطالعـات پ  جينتـا  يصطع ـ ميیعم تيصابل. نداشتن اند داشته يطيمح ستيو معکوس با رفتار ز

سمت انیام پشوهش  محيطي، پشوهشرران را به رفتار زيست بر مستقل يرهايمتغمیموعهمند  نظام نديابه فر افتنين دست

 دهـد  يم ـهاي گذشته نشـان   . چنانچه بررسي مقالات و پشوهشدهد يمدر مناطق مرتل  و با متغيرهاي مرتل  سوق 

 ;Szerényi et al., 2011, p. 105شـود )  محيطـي منیـر نمـي    محيطي هميشه به واکنش رفتـاري زيسـت   نررش زيست

Arbuthnott, 2009, p. 10  کننـد  رفتـار    بينـي  محيطي پيش که نررش زيست اند کرده(، اما درمقابل، پشوهشرراني یأييد

 ,Rodríguez-Barreiro et al., 2013, p. 123; Kaiser et al., 2007, p. 249; Bambergمحيطـي افـراد اسـت )    زيست

2007, p. 21گردي  محيطي گردشرران در مناطق طبيعت ا ر عوامل بر رفتار زيستجهت براي بررسي معناداري  دين(؛ ب

 .  تاس یهران، بر متغيرهاي دانش، نررش و سطی یح يلي گردشرران یأکيد شده

 يط ـيمح ستيز نررش دادن صرار يانیيم با يطيمح ستيز رفتار با زن ۀرابط و دانش به يکل ينراه پشوهش، نيا در

 و يسـت يز طيمح ـ نرـرش  بـر  ميمسـتق  طوربه يستيز طيمح دانش ايزمطرح شد که  پرسش نيا نه،يزم نيا در. است شده

عنوان يس متغير ا رگـذار بـر    گذارد و زيا نقش یح يلات به زيست یأ ير مي رفتار سازگار با محيط بر ميرمستقيف طور به

 زيست معنادار است.   بهبود رفتارهاي سازگار با محيط
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کننـد    یبيـين  9شده در شکل  پيشينۀ پشوهش و نيز مباني نظري پشوهش، مدل مفهومي ارائهبا یوجه به نتايج بررسي 

 کاررفته و انتظارات از اریبای ميان متغيرهاي پشوهش است. فرايند پشوهش، متغيرهاي به

 
 . مدل مفهومی پژوهش9شکل 

Figure 1. conceptual model of the research 

 

 شده معرفی منطقۀ مطالعه

 79درجـه و   47دصيقه یـا   43درجه و  47دصيقه طول شرصي و  46درجه و  79دصيقه یا  2درجه و  79در  شهر یهران

 است.   شده در اين مقاله در برش کوهستاني اين شهرستان واص  شده . مناطق مطالعهاست دصيقه عرض شمالي صرار گرفته

درجـه عـرض    11دصيقـه یـا    31درجـه و   47درجه طول شـرصي و   94دصيقه یا  11درجه و  79دارزباد در موصعيت 

 ۀچال است که از دامناصلي یو ۀرشت ،اند هاي دارزباد که اين دهکده را دربرگرفتههکواست.  شمالي شهر یهران واص  شده

 ،کمردگـور  ،ادامه دارد. مرفزارها يا مرای  شمالي زن از یوچال به اين شـرح اسـت: شهربانوکشـس    صوچس شرصي زن یا

 ـ وميردلـو   ،درازلـش  ،سـيردورو  ،سـينه  راخف ،بند چلچلا ،مرس چال ،یوپز بلند ،نو کل ،دره چپ ،گا الش ،یرت شاه  ۀپهن

دارزباد دو رودخانه به ن. چال پايي خوش ،چال بالا خوش ،چينس عرق ،دره وزوا ،در برش جنوبي: پيازچال. نو خرگوش

دارزباد اصلي  ۀپيوندند و رودخان به هم مي« سير دورود پايين»دارد که در جايي به نام « کهنه دارزباد»و « دارزباد»هاي  نام

 . متري از سطی دريا صرار دارد9744ميدان دارزباد یهران در اریفاد . دهند را یشکيل مي

درجه عرض شمالي  77دصيقه یا  36درجه و  47درجه طول شرصي و  13دصيقه یا  11درجه و  79در موصعيت  درکه

درکـه مشـرف بـه     ۀرودخان ۀافکن یکوهستاني درکه در شمال فربي یهران و روي مررو  دراست.  شهر یهران واص  شده

نشين محدود اسـت. ازنظـر اریفـاعي     زباد و از شمال به اریفاعات یوچال و شاه و ار  و از جنوب به اوين و سعادت

بـا  . کيلـومتر اسـت   2 در  نزديس بـه طول با متر یوچال و  4133یرين نقطه و وداکثر  متر در جنوبي 9714بين وداصل 

وهوا سـرد   ماه از سال زب 7 نزديس بهشود.  وهوايي واصل مي دره، یغييرات محسوس زب گرفتن در طول مسير اریفاد

کند. ميانرين نـزولات   درجه ییاوز نمي 17یا  14هاي سال از هیرين ما ورارت در گرم و يربندان است و ميانرين درجه

 . بارد صورت برف مي متر در سال است که در اریفاعات به ميلي 744ي نزديس به جوّ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%DA%86%DA%A9
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درجـه   46دصيقه یا  77درجه و  47درجه طول شرصي و  92دصيقه یا  16درجه و  79روستاي زهار فشم در موصعيت 

 شهرستان ص ران رودبار برش ص ران رودبار از روستاهاي دهستان زهاراست.  عرض شمالي شهرستان یهران واص  شده

 .  واص  است گلندو  کيلومتري شمال فرب14ه در ک است استان یهران شميران

درجـه عـرض    71دصيقـه یـا    31درجه و  47درجه طول شرصي و  42دصيقه یا  13درجه و  79بام یهران در موصعيت 

زباد و همیـوار بـا منـاطق     سعادت  یرين صسمت محدود در شمالي بام یهران شهر است.  شمالي شهر یهران واص  شده

 .است  بت رسيده نام اين شهر  در شهرداري یهران به بنابراين ؛است کوي فراز و بالایر از ميدان بهرود واص  شده

درجـه   46دصيقـه یـا    36درجـه و   47درجه طول شرصي و  46دصيقه یا  94درجه و  79روستاي ورديج در موصعيت 

 9674روستاي شمال فربي پايترت، روسـتاي ورديـج اسـت کـه      یرين است. بزر  عرض شمالي شهر یهران واص  شده

فرمانـداري  ) زيد وساب مي یهران به 11 منطقۀمتر از سطی دريا اریفاد دارد. اينیا برشي از کن و سولقان است و جزو 

 .  است کن واص  شده  در فرب در. روستاي ورديج (9411یهران، 

 دهد. شده را نشان مي مناطق مطالعه 1شکل 

 
 شده . موقعیت مناطق مطالعه2شکل 

Figure 2. Location of the studied areas 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%87%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D8%A8%D8%A7%D8%B1_%D9%82%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AE%D8%B4_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D8%A8%D8%A7%D8%B1_%D9%82%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B4%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B4%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84%D9%86%D8%AF%D9%88%DA%A9
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 شناسی پژوهش روش

یحليلي است. هدف از انیـام ايـن پـشوهش،     ـ پشوهش واضر ازلحاظ هدف، کاربردي و ازلحاظ ماهيت، یوصيفي

جامعۀ زمـاري پـشوهش،    محيطي گردشرران و یأ ير متغيرهاي خارجي بر رفتار زنان است. یحليل رفتار زيست ییزيه و

بام یهـران، درکـه، دارزبـاد، روسـتاي زهـار فشـم و ورديـج( مراجعـه         )شده  همۀ گردشرراني است که به مناطق مطالعه

شـده   دصيق و مشر ي از گردشرران مناطق مطالعـه اند. اززنیاکه سازمان گردشرري و شهرداري استان یهران زمار  کرده

اسـت.   گردشـرر محاسـبه شـده    441ویم نمونه با استفاده از فرمول کوکران براي جوام  نامعلوم، بـه یعـداد    نداشتند،

 444هـاي اسـتنباطي بـا     است، یحليل لازم براي استفاده در پشوهش بوده اعتبار فاصد و مردوشنامه  اززنیاکه دو پرسش

مه انیام شد. طي صحبت با شهرداري مناطق و ادار  کل ميراث فرهنري، گردشـرري و صـناي  دسـتي اسـتان     نا پرسش

لحـاظ موصعيـت جغرافيـايي و صـدمت      یهران، زمار دصيقي از یعداد گردشرران هر منطقه در سال وجـود نـدارد، امـا بـه    

اسـت؛   شرر در منطقـۀ ورديـج بـوده   گردشرري منطقه، بيشترين وضور گردشرر در منطقۀ درکه و کمترين وضور گرد

 37نامـه در بـام یهـران،     پرسـش  74نامه در دارزباد،  پرسش 74نامه در درکه،  پرسش 64ها به یریيب  نامه بنابراين پرسش

 نامه در ورديج یوزي  شد.   پرسش 47نامه در زهار و  پرسش

نامـۀ   هـا، پرسـش   بـزار گـردزوري داده  ا اسـت.  انیـام شـده   9411گفتني است پشوهش در باز  زماني بهار و یابستان 

هاي عمومي و اخت اصي است. بـراي یأييـد روايـي زن از نظـر اسـتادان       پشوهشررساخته متشکل از دو صسمت پرسش

نامه در اختيار زنها صرار گرفت و پس از دريافت نظرات، اصلاوات لازم صـورت   استفاده شد، به اين صورت که پرسش

گيري از ضريب زلفاي کرونباخ بررسي شـد.   نامه با بهره لازم دست يافت. پايايي پرسش نامه به روايي پذيرفت و پرسش

 دهند  پايايي بهينۀ ابزار پشوهش است. نشان 9شده در جدول  نتايج ارائه

 . نتایج بررسی پایایی ابزار پژوهش9جدول 

Table 1. the results of the reliability of research tools 

 محیطی رفتار زیست محیطی دانش زیست محیطی نگرش زیست محیطی زیستشاخص 

 663/4 776/4 727/4 ضريب زلفا

 9411 پشوهش، يها افتهي: منب 
 

، یحليـل یوصـيفي و اسـتنباطي صـورت     SPSSافـزار   بندي زنها بـا اسـتفاده از نـرم    ها و طبقه زوري داده پس از جم 

 سازي انیام شد. ، مدلAMOSافزار  پذيرفت و در ادامه، با استفاده از نرم

 

 های پژوهش و تجزیه و تحلیل آنها یافته

درصـد گردشـرر    7/34درصد گردشـرر زن و   4/71دهند  مشارکت  هاي پشوهش نشان نتايج بررسي یوصيفي يافته

درصـد گردشـرران متأهـل بودنـد و سـطی       4/21سـال صـرار داشـتند.     47گروه سـني  طور متوسط در  مرد است که به

 درصد( زير ديپلم بود. 4/4درصد( و کمترين زنها ) 4/43یح يلات بيشتر گردشرران کارشناسي ارشد )
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 محیطی گردشگران بررسی وضعیت دانش، نگرش و رفتار زیست

هـاي موجـود در    شـرران بـا اسـتفاده از گويـه    محيطـي گرد  ، وضعيت دانش، نرـرش و رفتـار زيسـت   1در جدول 

دهـد کـه پاسـررويان از دانـش      محيطي گردشرران نشان مـي  است. نتايج ارزيابي دانش زيست نامه بررسي شده پرسش

هـاي اطمينـان    شدن کرانه به همراه مثبت 47/4اند. وجود سطی معناداري کمتر از  محيطي مناسبي برخوردار بوده زيست

یـوان گفـت کـه     . به اين یریيب مـي اند بودهززمون بالایر  متوسطشده از سطی  هفت متغير بررسي دهد میمود نشان مي

 شود.  محيطي گردشرران در سطی زياد و بسيار زياد ارزيابي مي درمیمود، دانش زيست

اي انیـام   نمونـه  محيطي گردشرران گام بعدي فرايند پشوهش اسـت کـه بـا ززمـون یـي یـس       بررسي نررش زيست

محيطـي   دهد نررش زيست است که نشان مي 47/4شده کمتر از  ست. سطی معناداري ززمون براي نُه متغير بررسيا شده

 گردشرران با مقدار متوسط ززمون یفاوت دارد. 

دهـد ايـن    هاي اطمينان نشان مـي  شدن کرانه يابد. مثبت هاي اطمينان ضرورت مي یر، بررسي کرانه براي یحليل دصيق

محيطي مطلوب گردشـرران در   دهند  نررش زيست سطی متوسط ززمون است. نتيیۀ واصل از زن نشان مقدار بالایر از

محيطـي گردشـرران، وضـعيت     شده است. پس از ارزيابي وضعيت دانش و نررش زيست گردي بررسي مقاصد طبيعت

متغير  14 استفاده ازمحيطي با  است. یعري  عمليایي شاخص رفتار زيست شدهبررسي محيطي پاسررويان  زيست رفتار

هاي اطمينان در سطی  است. نتايج واصل از یحليل دربار  يازده متغير، با یوجه به سطی معناداري و کرانه صورت گرفته

شـده رفتـار    درصد از متغيرهـاي بررسـي   36درصد واکي از وضعيت نامساعد اين يازده متغير است. به بيان ديرر،  17

محيطـي، هشـت شـاخص شـرايط      در بررسـي رفتارهـاي زيسـت   دهد.  را نشان ميمحيطي نامناسب گردشرران  زيست

محيطـي   شـد  رفتارهـاي زيسـت    هـاي بررسـي   درصد از میمود شـاخص  47یوان گفت ودود  اند که مي مناسبي داشته

شـده را   هـاي بررسـي   درصد کل شاخص 97ها که ودود  دهد. همچنين ديرر شاخص مناسب گردشرران را یشکيل مي

در ززمـون یـي   . انـد  کـرده ( ارزيـابي  4محيطـي را در وـد متوسـط ززمـون )عـدد       دهند، رفتارهـاي زيسـت   یشکيل مي

ي ليکـرت( و  ا درجـه 7ود متوسط در طي  ) واکي از برابري ا ر یوسعۀ گردشرري با عدد سه H0ي، فرض ا نمونه یس

از مقـادير وـد زيـاد و کـم      واکي از نابرابري با ود متوسط است. در صوریي که فرض صفر رد شود، بايد H1 فرض

 استفاده کرد که:

 شده بيشتر است. هرگاه ود زياد و کم مثبت باشد، ميانرين از مقدار مشاهده .9

 ، ص.9412کيـاني سـلمي و شـاطريان،    شده کمتر اسـت )  هرگاه ود زياد و کم منفي باشد، ميانرين از مقدار مشاهده .1

144  .) 

محيطي گردشرران در شرايط مناسبي نيسـت. ايـن امـر بـا یوجـه بـه        رفتارهاي زيست فت کهیوان گ درمیمود، مي

بنـابراين نيـاز اسـت یـا      مباوث یوسعۀ پايدار و گردشـرري پايـدار جـاي یأمـل دارد و نيازمنـد یوجـه بيشـتر اسـت؛        

 ي در یمامي ابعاد رفتارشناسي گردشرران انیام پذيرد.یر گستردههاي  پشوهش
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 محیطی گردشگران بررسی وضعیت رفتار، دانش و نگرش زیست. 2جدول 

Table 2. study of the behavior, knowledge and environmental attitudes of tourists 

 Test Value=3  محیطی شاخص رفتارهای زیست عامل

 مقدار

 تی

سطح 

 معناداری

اختلاف 

 میانگین

 15/4فاصلۀ اطمینان  میانگین

 حد زیاد حد کم

ت
ش زيس

دان
 

محيطي
 

افزايش جمعيت سبب نابودي بسياري از مناب  طبيعي 

 است. شده
11/94 444/4 624/4 

624/4 
73/4 16/4 

ها در منزل به زبالۀ یر و زبالۀ  بازيافت و یفکيس زباله

 کند. زيست کمس مي خشس به وفظ محيط
62/12 444/4 477/9 

477/3 
12/9 32/9 

علوم و فناوري مشکلات ما را در زمينۀ افزايش  اوتمالان

 جمعيت، زلودگي و کاهش مناب  ول خواهد کرد.
17/94 444/4 214/4 

214/4 
79/4 73/4 

شده  بودجۀ بيشتري براي نرهداري از مناطق وفاظت

 و جانوران موجود در زن لازم است.
73/91 444/4 944/9 

944/3 
11/4 19/9 

درختان جنرل و از خطرات ناشي از صط  

 شدن لايۀ ازن اطلاد دارم. سوراخ
96/92 444/4 177/4 

177/4 
62/4 94/9 

 97/9 17/4 424/3 424/9 444/4 31/96 زبي اطلاد دارم. شدن کر  زمين و عواصب کم از خشس

 27/4 34/4 747/4 747/4 444/4 49/6 کنم. زيست را پيريري مي اخبار محيط

ت
ش زيس

نرر
 

محيطي
 

شدن به وداکثر افرادي هستيم که  وال نزديسما در 

 یواند یحمل کند. زمين مي
34/91 444/4 744/4 

744/4 
71/4 69/4 

زمين مناب  و فضاي بسيار محدودي دارد و یوازن 

 شود. راوتي دگرگون مي طبيعت بسيار شکننده است و به
44/97 444/4 614/4 

614/4 
76/4 44/9 

یري با محيط  مناسببشر در روزگار کنوني رفتار 

 به گذشته دارد. نسبت
77/1 499/4 964/4 

964/4 
43/4 41/4 

هنرام وضور در طبيعت بکر اوساس وودت و 

 يکپارچري با زن دارم.
14/17 444/4 444/9 

444/3 
19/9 34/9 

 یوسط کودکانمحيطي به  زموزش مسائل زيست

 است. مؤ رزيست  والدين در وفظ محيط
32/43 444/4 397/4 

397/4 
16/4 77/4 

دخالت در طبيعت با شدت و سبس کنوني سبب 

 بار خواهد شد. پيامدهاي فاجعه
17/13 444/4 124/9 

124/3 
92/9 42/9 

ي کشورهاي ها تيفعال یوسط دانيدیعادل طبيعت ش

 صنعتي در وال نابودي است.
74/14 444/4 914/9 

914/3 
49/9 14/9 

طبيعت هماهنگ بايست با  ها براي بقا مي انسان

زندگي کنند و براي وفظ اصت اد سالم نيازمند نوعي 

یوسعۀ اصت ادي پايدارند که در زن رشد صنعتي 

 شود. کنترل مي

43/13 444/4 144/9 

144/3 

94/9 44/9 

زيستي در  یابلوهاي هشداردهنده دربار  رفتار محيط

ي ها بيزسطول مسيرهاي طبيعت در کاهش 

 دارد. ريیأ محيطي  زيست

42/97 444/4 174/4 

174/4 

62/4 41/9 
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ت
رفتار زيس

 
محيطي گردشرران

 
کود  عنوانبه را یاتيسبزهاي ناشي از ميوه و  زباله

 کنم. براي گياهان استفاده مي
71/7- 444/4 347/4- 

714/1 
77/4- 12/4- 

سازي  کنم که در پاکيزه هايي همکاري مي با گروه

 طبيعت فعاليت دارند.
66/2- 444/4 317/4- 

744/1 
23/4- 47/4- 

صورت پراکنده فذا  براي ويوانات طبيعت به

 گذارم. مي
91/9 129/4 464/4 

464/4 
42/4- 14/4 

هاي مر وص عبور انسان بايد از ويوانات  محل

 خالي شوند.
64/4- 

444/4 
114/4- 

79/1 
33/4- 93/4- 

مانند هاي مضر براي طبيعت  انیام فعاليت به

 طبيعت ۀسازي خودسران پا  وبرافروختن زیش 

 ه دارم.علاص

17/91

- 

444/4 

144/4- 

9/1 

43/9- 72/4- 

هاي گردشرري مضر براي طبيعت  انیام فعاليت به

 علاصه دارم. شستن ایومبيل در طبيعت مانند

91/19

- 

444/4 
494/9- 

267/9 
33/9- 91/9- 

کنم  ميیوليد زباله فکر به  کمتر گردشرريدر مق د 

 وضورم از صبل از بهتر را مکانو پس از هر سفر، 

 کنم. مي زهيپاک

26/99 

444/4 

 691/4- 

969/1 

26/4 12/4 

هايي که امکان دارد به  پيش از هر سفري، به زسيب

کنم و براي زن چاره  طبيعت وارد شود فکر مي

 انديشم. مي
17/7 444/4 344/4 

344/4 

11/4 77/4 

کنم و  سفران خود دصت مي محيطي هم زيستبه رفتار 

دهم و زنها را متقاعد  به زنها یذکرات لازم را مي

 محيطي داشته باشند. کنم رفتار زيست مي
71/99 444/4 724/4 

724/4 

24/4 61/4 

اي در طبيعت ببينم، زنها را  در صوریي که زباله

 374/4 129/4 12/2 ريزم. کنم و در سطل زباله مي زوري مي جم 

374/4 
41/4 21/4 

هاي اضافي  م رف استفاده و چراغ هاي کم از لامپ

 کنم. برق را خاموش مي
24/92 

444/4 
444/9 

3 
66/4 91/9 

در ف ل سرما، براي استفاد  کمتر از وسايل 

 کنم. هاي گرم بيشتري استفاده مي گرمايشي از لباس
39/7 

444/4 
424/4 

424/4 
14/4 74/4 

ونقل  براي عبور و مرور از وملکنم  یلاش مي

 عمومي و دوچرخه استفاده کنم.
79/7- 

444/4 
334/4- 

724/1 
24/4- 16/4- 

کنم که  شويي استفاده مي وصتي از ماشين لباس

 117/4 444/4 74/94 انداز  کافي جم  شود. هاي کثي  به لباس

117/4 
71/4 42/9 

 74/4 14/4 474/4 474/4 444/4 79/3 دهم. هاي یر و خشس اهميت مي به یفکيس زباله

کنم از زب کمتري براي  هنرام مسافرت سعي مي

زدن و شستن ميوه و سبزي استفاده  استحمام، مسوا 

 کنم.

77/4 723/4 434/4 

434/4 

94/4- 96/4 
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وشوي سبزيیات براي زبياري گلدان و  از زب شست

 کنم. بافچه استفاده مي
79/7- 

444/4 

 
314/4- 

764/1 
77/4- 17/4- 

ووش و  هاي با موضود ويات در صورت پرش فيلم

زيستي، زن را براي یماشا انتراب  مسائل محيط

 کنم. مي
22/4 

794/4 

 474/4 

17/1 

94/4- 14/4 

ي در میلس ستيز طيمح يدايکاند ساصرار دارم ي

 -467/4 411/4 -11/4 داشته باشم.

194/1 
12/4- 41/4 

ام و در زنها  کمس کرده زيست هاي محيط به سازمان

 ام. عضو شده
72/93

- 
444/4 494/9- 

167/9 
97/9- 66/4- 

کنند  هايي که از فناوري سبز استفاده مي در شرکت

 ام. گذاري کرده سرمايه
44/14

- 
444/4 474/9- 

27/9 
32/9- 13/9- 

 -774/4 444/4 -91/6 کنم. مح ولات سبز خريداري مي
344/1 79/4- 34/4- 

14/94 کنم. زيست شرکت مي هاي زشنايي با محيط دورهدر 

- 
444/4 167/4- 

494/1 
94/9- 67/4- 
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 محیطی گردشگران محیطی به رفتار زیست محیطی و نقش میانجی نگرش زیست بررسی اثر مستقیم دانش زیست

محيطـي   به رفتار زيست محيطي ميانیي نررش زيستمحيطي و نقش  مستقيم دانش زيست براي بررسي و یبيين ا ر

ي عـاملي  هـا  مـدل سازي معادلات ساختاري استفاده شد. به اين منظور، هريـس از عوامـل در صالـب     از مدلگردشرران 

محيطـي   در نرستين گام، مـدل رفتارهـاي زيسـت    مریبه اول سنیيده و با کسب برازش مناسب وارد مدل نهايي شدند.

دهـد   نشان مـي  1هاي شکل  محيطي به مدل وارد و بررسي شدند. يافته گردشرران یدوين شد و متغيرهاي رفتار زيست

يرها صابليت متغاند در مدل باصي بمانند؛ بنابراين اين  شده، هشت متغير یوانسته که از میمود بيست و سه متغير شناسايي

انـد   یمامي هشت متغيري که در مدل بـاصي مانـده  اند.  محيطي گردشرران داشته ي براي نمايندگي رفتارهاي زيستبيشتر

دهـم و زنهـا را    زنها یذکرات لازم را مـي  کنم و به  سفران خود دصت مي محيطي هم به رفتار زيست»اند، اما متغيرهاي  مهم

کـنم و   زوري مي اي در طبيعت ببينم، زنها را جم  صوریي که زباله در»، «محيطي داشته باشند کنم رفتار زيست متقاعد مي

زدن و شسـتن ميـوه و    کنم از زب کمتري براي استحمام، مسـوا   هنرام مسافرت سعي مي»و « ريزم در سطل زباله مي

هميت بيشتري به ديرر متغيرها دارند و از ا ( نسبت73/4و  69/4/، 67بار عاملي بيشتري )به یریيب « سبزي استفاده کنم

 است. ارائه شده 4شده یوسط هريس از متغيرها در جدول  برخوردارند. بارهاي عاملي کسب
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 محیطی گردشگران . مدل عاملی مرتبه اول برای تبیین رفتار زیست4شکل 

Figure 3. first-order factorial model to explain the environmental behavior of tourists 

 

محيطي گردشرران بـه یریيـب اهميـت و نقشـي کـه در بـروز        ، متغيرهاي موجود در مدل رفتار زيست4در جدول 

 اند. اند نشان داده شده محيطي داشته رفتارهاي زيست
 محیطی گردشگران بندی متغیرهای موجود در مدل رفتار زیست . اولویت4جدول 

Table 3. prioritization of variables in the model of environmental behavior tourists 
 امتیاز عاملی کد متغیر ردیف

دهم و زنها  کنم و به زنها یذکرات لازم را مي سفران خود دصت مي محيطي هم به رفتار زيست 9

 محيطي داشته باشند. کنم رفتار زيست را متقاعد مي

D3 647/4 

 D4 731/4 ريزم. و در سطل زباله مي کنم زوري مي مشاهد  زباله در طبيعت، زنها را جم  در صورت 1

 D7 746/4 ... استفاده کنم. زدن و کنم از زب کمتري براي استحمام، مسوا  هنرام مسافرت سعي مي 4

 D6 261/4 دهم. هاي منزل به زبالۀ یر و خشس اهميت مي من به یفکيس زباله 3

 صبل ازمکان را بهتر  ،سفر هر از پس و کنم يمد زباله کمتر فکر يبه یول يگردشرردر مق د  7

 کنم. مي زهيپاک وضورم از

D1 269/4 

هايي که امکان دارد به طبيعت زن مکان خواسته يا ناخواسته  پيش از هر سفري به زسيب 2

 انديشم. کنم و براي زنها چاره مي وارد شود فکر مي

D2 274/4 

 D8 777/4 زيستي در میلس داشته باشم. من اصرار دارم يس کانديداي محيط 7

 D5 721/4 انداز  کافي جم  شود. هاي کثي  به کنم که لباس شويي استفاده مي وصتي از ماشين لباس 6
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اسـت.   هاي ییربي انطبـاق يافتـه   خوبي با داده دهد که مدل نظري پشوهش به هاي برازش کلي مدل نشان مي شاخص

، =472/1CMIN/DF= ،142/4GFI= ،191/4NFI= ،137/4IFI= ،119/4TLIهمچـون ) هاي برازش کلي مدل  شاخص

132/4CFI= ،271/4PRATIO=  291/4وPNFI=دهند  برازش خوب مدل اسـت.  ( در شرايط مناسبي هستند که نشان 

 نانيپارامترها در سطی اطم ۀهمنشان از معناداري  444/4ها، همۀ روابط موجود در مدل معنادارند. وجود  براساس يافته

ي گردشرران بـه مـدل   طيمح ستيدانش ز يسازمدل يمریبه اول برا يمدل عامل يرهايمتغ ،3. در شکل دارد درصد 11
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هاي مناسب  شده با کسب برازش دهد که میمود هفت متغير شناسايي نشان مي 3هاي شکل  وارد و بررسي شدند. يافته

 اند. ماندهکلي و جزئي در مدل باصي 

 
 محیطی گردشگران دانش زیست عاملی مرتبه اول برای تبیین . مدل3شکل 

Figure 4. first-order factor model to explain tourists' environmental knowledge 

 

 است. ي شدهمعرفاين متغيرها، کد و مقدار بار عاملي هريس از زنها  ،3در جدول 
 یطیمح ستیموجود در مدل دانش ز یرهایمتغ یبندتی. اولو3 جدول

Table 4. prioritization of the variables in the environmental knowledge model 
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دهـد کـه یمـامي     محيطي گردشرران نشان مي ي برازش در مدل دانش زيستها شاخصهاي واصل از بررسي  يافته

محيطـي گردشـرران برخـوردار     اند و از صدرت زيادي در یبيـين دانـش زيسـت    متغيرها روابط معناداري در مدل داشته

، =447/1CMIN/DF=، 132/4GFI= ،116/4NFI= ،121/4IFI)هـاي بـرازش کلـي مـدل      . همچنـين شـاخص  اند بوده

131/4TLI= ،129/4CFI= ،227/4PRATIO=، 291/4PNFI= ) .سـطی معنـاداري   واکي از برازش مناسب مدل است

 هاي ییربي از مدل پشوهش دارد. براي همۀ روابط یرسيمي نشان از ومايت داده 47/4کمتر از 

و بررسـي  محيطي بـه مـدل وارد    ، متغيرهاي مدل عاملي مریبه اول براي یبيين و شناسايي نررش زيست7در شکل 

دليـل   هـاي بـرازش، سـه متغيـر بـه      دهد که از میمود نُه متغير، با یوجه به شاخص نشان مي 7هاي شکل  اند. يافته شده

مانـده در مـدل وـاکي از اهميـت زنهـا در بازیـاب        اند. شش متغير باصي اهميت و نقش کمتر، از فرايند مدل وذف شده

 .اند داشتهد بيشترين ميزان همبستري را با عامل خود ده يمو نشان  است محيطي افراد بوده نررش زيست

 امتياز عاملي کد متغير ردي 

 A5 677/4 شدن لايۀ ازن اطلاد دارم. از خطرات ناشي از صط  درختان جنرل و سوراخ 9

 A4 694/4 شده و جانوران موجود در زن لازم است. وفاظتبودجۀ بيشتري براي نرهداري از مناطق  1

 A6 743/4 زبي اطلاد دارم. شدن کر  زمين و عواصب کم از خشس 4

 A2 714/4 کند. زيست کمس مي ها در منزل به زبالۀ یر و خشس به وفظ محيط بازيافت و یفکيس زباله 3

 A7 711/4 کنم. زيست را پيريري مي اخبار محيط 7

اوتمالان علوم و فناوري مشکلات ما را در زمينۀ افزايش جمعيت، زلودگي و کاهش مناب  ول  2

 خواهند کرد.

A3 364/4 

 A1 143/4 است. ها سبب نابودي بسياري از مناب  طبيعي شده افزايش جمعيت انسان 7
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 گردشگران محیطی یستمرتبه اول نگرش ز ی. مدل عامل5شکل 

Figure 5. first-order factor model of tourists' environmental attitude 

 
ورودي زنها در مدل  محيطي گردشرران به همراه کد کاررفته براي شناسايي نررش زيست ، متغيرهاي به7در جدول 

 است. شده گزارش شده و مقدار بار عاملي کسب
 محیطی بندی متغیرهای موجود در مدل نگرش زیست . اولویت5جدول 

Table 5. prioritization of the variables in the environmental attitude model 

 امتیاز عاملی کد متغیر ردیف

 B2 727/4 زيست مؤ ر است. کودکان یوسط والدين در وفظ محيطمحيطي به  زموزش مسائل زيست 9

بايست براي بقا، هماهنگ با طبيعت زندگي کنند و براي وفظ اصت اد سالم،  ها مي انسان 1

 شود. نيازمند نوعي یوسعۀ اصت ادي پايدارند که در زن رشد صنعتي کنترل مي
B5 721/4 

 B3 221/4 بار خواهد شد. پيامدهاي فاجعهدخالت در طبيعت با شدت و سبس کنوني سبب  4

 B4 224/4 هاي کشورهاي صنعتي مدرن در وال نابودي است. یعادل طبيعت شديدان با فعاليت 3

زيستي در طول مسيرهاي طبيعت در کاهش  یابلوهاي هشداردهنده در زمينۀ رفتار محيط 7

 محيطي یأ ير دارد. هاي زيست زسيب
B6 249/4 

 B1 364/4 طبيعت بکر با زن اوساس وودت و يکپارچري دارم. هنرام وضور در 2
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. همچنـين  انـد  بـوده دهد که یمامي روابط موجود از سطی معناداري مناسبي برخـوردار   هاي اين مدل نشان مي يافته

 ،=736/9CMIN/DF=، 173/4GFI= ،124/4NFI= ،167/4IFI=، 171/4TLI)هــاي بــرازش کلــي مــدل     شــاخص

167/4CFI=، 774/4PRATIO=، 791/4PNFI= )يبرزوردهــا ،2در جــدول  .اســتاز بــرازش مناســب مــدل  يوــاک 

ها در والـت   داده و يميیرس مدل انيمبر اریبای معنادار  يديیأک ز،ين 444/4 يمدل به همراه سطی معنادار راستاندارديف

 واصعي و ییربي زنان است.
 

 محیطی گردشگران محیطی بر رفتارهای زیست زیستبررسی اثر نگرش 

است. نتايج  ي شدهبررسمحيطي زنان  محيطي گردشرران بر بروز رفتارهاي زيست ي زيستها نررش، ا ر 2در شکل 

محيطـي   محيطي نقش مثبت و معنـاداري در بـروز رفتارهـاي زيسـت     هاي زيست اين مدل واکي از زن است که نررش

به  444/4است که درصد زيادي است. سطی معناداري  21/4دارند. ضريب ا رگذاري ميان اين دو متغير پنهان پشوهش 

 است. ي برازش مناسب مؤيد اين ا رگذاريها شاخصهمراه 
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 محیطی زیست رفتارهای بروز در گردشگران محیطی زیستنگرش اثر  . مدل6شکل 

Figure 6. model of the effect of tourists' environmental attitude on the occurrence of environmental behaviors 
 

هـاي ايـن جـدول، همـۀ روابـط       اسـت. براسـاس يافتـه    در مدل بررسي شده موجود يپارامترها همۀ يمعنادار، 2در جدول 

 انـد.  پشوهش صـرار گرفتـه   ميدانيو  يییرب هاي  مورد ومايت داده ساختاريمعادلات  سازيشده از مدلموجود در مدل استرراج

 دهد. خود بروز مي از يیر مطلوب يطيمح ستيرفتار ز ي،طيمح ستيز نررش با گردشرر سکه ي دهد يم نشان جينتا
 یطیمح ستیز یرفتارها بر یطیمح ستیز یها نگرشهای برازش مدل جزئی نقش  . نتایج شاخص6جدول 

Table 6. results of the fit indices of the partial model of the role of environmental attitudes on 

environmental behaviors 
 P بحرانی نسبت خطای معیار برآورد متغیرها

 *** 311/3 447/4 464/9 محيطي نررش زيست  محيطي رفتار زيست

D1  444/9 محيطي نررش زيست 
   

D2  164/7 942/4 111/4 محيطي نررش زيست *** 

D3  734/6 916/4 919/9 محيطي نررش زيست *** 

D4  166/7 934/4 939/9 محيطي نررش زيست *** 

D5  464/2 917/4 644/4 محيطي نررش زيست *** 

D6  774/7 931/4 912/9 محيطي نررش زيست *** 

D7  219/7 912/4 124/4 محيطي نررش زيست *** 

D8  737/2 929/4 473/9 محيطي نررش زيست *** 
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 يخـوب  بـه  يمـدل سـاختار  دهـد کـه    يروابـط نشـان م ـ   يیمام يبرا 444/4 ين جدول و سطی معناداريا يها هيافت

گويـاي انطبـاق    46/4کمتر از  RMSEAي ییربي پشوهش باشد. کسب مقدار ها دادهي براي مناسب نمايند است  یوانسته

 هاي ییربي است. مدل نظري با داده
 

 زیست زیستی و رفتار سازگار با محیط زیستی بر نگرش محیط بررسی اثر دانش محیط

زيسـت در صالـب يـس مـدل سـاختاري       محيطي و رفتار سازگار با محـيط  محيطي بر نررش زيست دانش زيست ا ر



 

 
 91 مینا نوری و همکاران محیطی متغیر میانجی نگرش زیست محیطی گردشگران با در نظر داشتن دانش و رفتار زیستتحلیل رابطۀ 

 

 

زيسـتي و ا ـر    زيستي ا ر مستقيمي بر نرـرش محـيط   دهد که دانش محيط نشان مي 7هاي شکل  است. يافته بررسي شده

اسـت.   دسـت زمـده   بـه  61/4، بار عاملي است. براي اين اریبای زيست داشته فيرمستقيمي بر بروز رفتار سازگار با محيط

طور فيرمستقيم بـر   زيستي و به طور مستقيم بر نررش محيط زيستي به زن است که دانش محيط 7نتيیۀ واصل از شکل 

 زيست ا ر دارد. رفتارهاي سازگار با محيط

 
 گردشگران یطیمح ستیز یرفتارها وبر نگرش  محیطی زیستم دانش یرمستقیم و غیاثرات مستق ی. مدل ساختار7شکل 

Figure 7. structural model of direct and indirect effects of environmental knowledge on tourists' 

environmental attitudes and behaviors 
 

دهـد کـه    ي برازش جزئي و کلي نشان مـي ها شاخصبررسي نتايج یکميلي پشوهش با وجود سطی معناداري و نيز 

برخوردار است.  يکه مدل از برازش صابل صبولها واکي از زن است  اند. يافته رها و روابط یرسيمي معنادار بودههمۀ مسي

یوان  . بنابراين مياست 46/4کمتر از  RMSEAن مقدار يار مناسب است. همچنيو بس 791/9برابر با  CMIN/DFمقدار 

 دارد.گفت که ميان مدل نظري و مدل ییربي پشوهش انطباق وجود 

 محیطی گردشگران در گروههای تحصیلی مقایسۀ رفتار زیست
محيطـي   شده در مباني نظري، بررسي یأ ير سطی یح يلات گردشرران بر رفتـار زيسـت   هاي مطرح يکي از پرسش

محيطي گردشرران و سطوح یح يلایي زنهـا یفـاوت    دهد که ميان رفتار زيست نشان مي 7است. نتايج جدول  زنان بوده
 بيشـتر و  بررسـي، شکل مستقل  به يا در کمتر مقاله محيطي يستو رفتار ز یح يلات مياندارد. اریبای اري وجود معناد

است. یعدادي از پشوهشرران در پشوهش خود عنـوان کردنـد    اي نام برده شده زمينه عنوان عوامل به يلاتاز سطی یح 
 ;Rauwald & Moore, 2002حيطـي داشـته باشـد )   م ي بـر رفتـار زيسـت   ا بـالقوه  يریـأ   یوانـد  مي که سطی یح يلات

Vicente-Molina et al., 2018; Huang & Ge, 2019.) 
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 محیطی در سطوح تحصیلاتی . بررسی معناداری رفتار زیست7جدول 
Table 7. significant study of environmental behavior in educational levels 
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بنـدي   محيطي گردشرران ازنظر سـطوح یح ـيلي در دو گـروه طبقـه     دهد که رفتار زيست نشان مي 6نتايج جدول 

رفتـار   ينیـر  است. همچنين مناسب يپلمد يربه گردشرران زمحيطي متعلق  شود. بدیرين وضعيت ازنظر رفتار زيست مي

 .ندا صرار گرفته محيطي يستیرين طبقه از ويث رفتار زو بالایر است که در بالا يمتعلق به دکتر محيطي يستز
 گردشگران ازنظر سطوح تحصیلیبندی  طبقه. 8جدول 

Table 8. classification of tourists according to education levels 

 وضعیت تحصیلی تعداد 45/4 آلفا سطح در طبقات معناداری

1 9  

36/1 

79/1 

66/1 

16/1 

 

 

 

 

74/4 

94 

37 

916 

944 

99 

 زير ديپلم

 ديپلم

 ليسانس

 فوق ليسانس

 دکتري و بالایر
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 گیری نتیجه

سوي یوسعۀ پايدار متضـمن ايیـاد یغييـر در الروهـاي رفتـاري افـراد        ريزي براي ورکت به در ع ر واضر، برنامه

ي که نتيیۀ زن دستيابي به منش  ابت و اصول همزيستي با طبيعـت باشـد؛   ا گونهو ازجمله گردشرران است، به  جامعه

 سـوي اجتماعات مق د دارد و از  زيست محيطبر  زيادي گذاريگردشرران که ا رمحيطي  بنابراين بررسي رفتار زيست

 دارد.  اي يشهو اهميت، عوامل ا رگذار بر زن ديرر

خود است که بـا   گرديطبيعت هايجالبه دارايدر مناطق  بسياريگردشرران  پذيرايشهر کلان يسعنوان یهران به

گردشـرران و عوامـل ا رگـذار     محيطيزيست رفتارهاي وضعيت شناسايي بار در پشوهشي، یاکنون وضعيت اينوجود 

منطقـۀ   7واضر با یوجه به خلأ پشوهشي موجود، بـراي نرسـتين بـار در     پشوهش بنابرايناست.  بر زن صورت نررفته

 یواند براي ورکت در مسير یوسعۀ پايدار گردشرري سودمند باشد.  يماست که نتايج زن  گردي یهران انیام شده تطبيع

ير مثبت و معناداري بر رفتـار گردشـرران   یأ محيطي  براساس نتايج پشوهش مشرص شد که نررش و دانش زيست

حيطـي در بسـياري از مطالعـات بررسـي     م گردي یهـران دارد. اریبـای بـين نرـرش و رفتارهـاي زيسـت       مناطق طبيعت

محيطـي و   است. درواص  با بررسي بيشتر مطالعات داخلي و خارجي، رابطۀ مثبت و معناداري ميان نرـرش زيسـت   شده

 سطح معناداری fۀ مقدار آمار میانگین مربعات آزادی ۀدرج مجموع مربعات واریانس متغیر
رفتار 

 محيطي زيست
  419/4 3 727/94 بين گروهي

221/6 
 

 411/4 113 941/997 گروهي درون 444/4
  116 226/916 میمود
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يـاداو و پایـس، راجاپاکسـا و     اسـت.  یوان مشاهده کرد و کمتر پشوهشي اين رابطه را نفي کـرده  محيطي مي رفتار زيست

محيطـي العـان    ير مثبت و معنادار نرـرش بـر رفتـار زيسـت    یأ هاي خود به  در پشوهش يانایانیوفيق و وايتهمکاران و 

کلمـوس و   .(Yadav & Pathak, 2016; Rajapaksa et al., 2019; Taufique & Vaithianathan, 2018) انـد  داشـته 

 يیواننـد رفتارهـا   ي، افـراد م ـ سـت يز طيو نررش مربوی به مح يلای  زيفرد، انر يطيارزش مح رييبا یغدند عتقمزجيمن 

هـاي   نيـز در پـشوهش  و پر و ياویز و لاروچ و همکـاران   .(Kollmuss & Agyeman, 2002) کنند یاديا يطيمثبت مح

 ;Pe & Yavetz, 2007) محيطي دارند محيطي یأ ير مثبتي بر رفتار زيست زيستهاي  اند که نررش علمي خود بيان کرده

Laroche et al., 2009)هـاي ديرـر    شـده بـا يافتـه    یوان گفت که نتايج پشوهش واضر در منطقـۀ مطالعـه   رو مي . ازاين

 راتييیغ ،گردشرران يطيمحستيبا بهبود نررش ز که کرد ينيب شيپ یوان يم واست  راستا بوده متر  ان در جهان هم

ینهايي لازم و کـافي   گفتني است یغيير نررش به .ایفاق افتد ستيز طيمحدر یعامل با  انزن يرفتارها يدر سازگار يمثبت

 ير دارند نيز یوجه کرد.یأ نيست، بلکه بايد به متغيرهاي ديرري که در یغيير رفتار 

محيطـي بـر رفتارهـاي گردشـرران از طريـق متغيـر ميـانیي نرـرش          پشوهش به بررسـي ا ـر دانـش زيسـت    ادامۀ 

 شـوند  مي یرفيب افراد محيطي، زيست دانش بهبود با که باورند اين بر افراد از است. بسياري محيطي معطوف بوده زيست

 (. Brosdahl & Carpenter, 2010, p. 6) دهند انیام شناختي بوم رفتارهاي که

، رابطـۀ  انـد  کـرده بيـان   روبریـز و لارو  و همکـاران   یر پشوهشرراني نظيـر  طور که پيش در پشوهش واضر، همان

. (Roberts, 1996; Laroche et al., 2009) محيطـي گردشـرران مشـاهده شـد     معناداري ميان رفتـار و دانـش زيسـت   

از  یـوجهي جالـب   برـش  محيطـي  زيسـت  دانش بررسي با اعتقاد دارند، لوين و استروب یوان، چنانچه يمیریيب  اين به

 بـه کـه   زيسـت  يطزمـوزش مح ـ  بنابراين. (Levine & Strube, 2012) کرد بينيپيشگردشرران را  محيطي زيسترفتار 

صـورت   طريق اصلاح نررش، در پايداري رفتارهاي گردشـرران بـه  از  یواند يشود م يمنیر م زيستي محيطدانش  يیادا

محيطي کافي نيست و در کنار ديرر عوامـل   کند که دانش زيست يمخاطرنشان  اسکنل و گيفوردمناسب عمل کند. البته 

 . (Scannell & Gifford, 2011) یواند انريز  یغيير رفتار و بهبود نررش را در افراد ايیاد کند مي

هايي نيز ايـن   اند، پشوهش محيطي گردشرران را یأييد کرده هايي که ا رگذاري دانش بر رفتار زيست در کنار پشوهش

 رابطـۀ  اين است، داده انیام اروميه در (9414) و کريم زاده صالحي که يا مطالعه . ازجمله دراند دهکرنا ربرشي را یأييد 

 .ندارد وجود مثبتي رابطۀ هيچ محيطي زيست رفتار و محيطي زيست دانش ميان است داشته العان و کرده نفي را مثبت

از مسـائل و   بيشـتري کـرده در    يلافراد یح  فرناندز مانزانال و همکاران هاي يافته برمبناي رود ياززنیاکه انتظار م

 اسـت  باشند، يکي از متغيرهاي مسـتقل ا رگـذار بـر رفتـارْ یح ـيلات گردشـرران بـوده       زيستي داشته  محيطمشکلات 

(Fernandez-Manzanal et al., 2015) در نتايج یحليلي پشوهش، مشاهده شد که افرادي که سطی یح يلات بيشتري .

 اند.   محيطي بهتري را از خود بروز داده ، رفتار زيستاند داشته

 محيطي گردشرران مدنظر صرار داد: یوان پيشنهادهاي زير را براي بهبود رفتار زيست يمهاي پشوهش،  براساس يافته

 زيست؛ هاي بيشتر با موضوعيت محيط ها و برنامه ساخت فيلم، مستند، سريال -

 محيطي از سنين مهدکود ؛ زيست با اهداف یغيير نررش و رفتار زيست زموزش محيط -

 زيست و نقش زن در زندگي انسان؛ هاي همراني براي عموم مردم با هدف زشنايي بيشتر با محيط برنامهبرگزاري  -
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 بـود  اميدوار یوان که از اين راه مي عمومي هاي از طريق رسانه زيست محيط زمينۀ هاي عمومي در يزگاهافزايش  -
 یمايـل  شـرود  نقطۀ را فراهم کند و مردم یوجه و نرراني موجبات باشد، داشته فيرمستقيم یأ يرات کوچس هاي زگاهي

 کند؛ ايیاد را زيستي محيط اصدامات به

 یرويج و یبليغ سبس زندگي پايدار با م رف بهينۀ زب؛ -

 بافچه؛ و گلدان زبياري براي خاکستري هاي زب از استفاده -

 سبز؛ رساني دربار  م رف و خريداري مح ولات یبليغ و زگاهي -

 میلس. در زيستي محيط نمايند  پيشنهاد وضور يس -

 

 منابع
 ـ  :مـورد ؛ محـور  عتيطب گردشرران دوستانه طيمح رفتار(. 9412سارا ) يب يب داز، و ،زرمان، زخوندنشاد  .الاگـل  يالملل ـ نيیـالاب ب
 .974-977 ،(34)91 ،يگردشرر تيريمطالعات مد ۀف لنام

شـهر   ۀسوم مقط  متوسط يۀپا زموزان دانش يطيمح ستيز نررش بر  رؤم يشناخت جامعه عوامل يبررس(. 9466فربد ) ،يلياسماع
 .یهران نور، اميپ دانشراه[. ارشد يکارشناسمنتشرنشده  ۀنام انيپا] .یهران
 عـدالت  و محيطـي  زيسـت  رفتارهـاي  همبسـتري  بررسـي (. 9416) هلـن  ،هروي مربي و مرضيه ،کريمي سيمين، ،نوري درويش

 .93-9 ،(4)1 پايدار،ۀ یوسع و زيست محيط مديريت .محيطي زيست زندگي سبس با اجتماعي
از  نهيبه  : استفاديمورد ۀمطالعي؛ طيمح ستيز يرفتارها رييدر یغ يرسم يها  نقش زموزش ي(. بررس9411) يمریض ،يلوالفقار
 .941-919، (1)1 ،پشوهش در زموزش مطالعات اجتماعي .زب

 ـيانیمن ا مۀف لنا .يطيمح ستيز يرفتارها ،يطيمح ستيدانش ز ۀرابط يررسب(. 9414سارا ) زاده، ميکر و ،صادق ،يصالح  يران
 .974-971 (،13)7، و اریباطات يمطالعات فرهنر

 يشـهر  مناطق ۀمطالع؛ محيطي زيست رفتار بر محيطي زيست هاي ارزش  يرأی بررسي(. 9411) سارا زاده، ميکرو  ،صادق ،يصالح
 .72-29 ،(1)7 ران،يا ياجتماع مسائل. هياروم

 ۀف لنام .ستيز طيمح يرفتار وام يريگ در شکل يو اجتماع يفرد ي(. نقش هنیارها9413) قمانل ،يامامقل و ،ادقص ،يصالح
 .14-99، (9)7 دار،يپا ۀو یوسع ستيز طيزموزش مح

 ـ ،يعلـو  و ،محمـدباصر اصـدم،   زادهي ـعل ،نيوس ـ فاطمـه،  يبن حمد،م زاده، عباس  ۀولان مس ـ نرـرش  يا مداخلـه  ريیـأ  (. 9417) يلال
 .29-64 ،(1)17 ي،کـاربرد  يشناس ـجامعـه  .يط ـيمح سـت يز ۀولان و رفتـار مس ـ  يمکان يدلبستر نيب ۀرابط هب يطيمح ستيز

49110.22108/JAS.2016.20 

محيطـي گردشـرران در    (. سـنیش رفتارهـاي زيسـت   9413و اسماعيلي، میيد ) ،زاده لسبويي، مهدي رمضان صر،زاده فيروزجايي، نا عليقلي
ف ـلنامه پـشوهش هـاي     .هـاي روسـتايي   مق دهاي کويري و بياباني؛ مطالعۀ موردي: نواوي روستايي شهرستان خوروبيابانس پشوهش

 JRUR.2015.5/490710.22059 .173-174، (1)2 روستايي،

 B2n.ir/y85864 .(9411)فرمانداري یهران، 

هاي دوم بر مناطق روستايي و ا ر زن بـر   سازي پيامدهاي گسترش گردشرري خانه (. مدل9412و شاطريان، محسن ) ،کياني سلمي، صديقه
 .141-919، (1)2ريـزي روسـتايي،    میلـۀ پـشوهش و برنامـه    .رضايت جامعۀ محلي؛ مطالعۀ موردي: برش صم ـر شهرسـتان کاشـان   

http://dx.doi.org/10.22067/jrrp.v5i4.59574 

زيستي در بين گردشرران  ها و رفتار محيط ها، نرراني زيست: بررسي فرصت (. گردشرري و محيط9419همتي گويه، زهرا ) و ،متقي، افشين
 .926-977 ،(4)9ري، ريزي و یوسعۀ گردشر برنامه .شهر بوشهر

https://doi.org/10.22108/jas.2016.20491
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https://doi.org/10.22059/jrur.2015.54907
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مسائل اجتماعي ايـران،   .هاي یهراني محيطي خانواده (. سرمايۀ فرهنري و رفتارهاي زيست9417و مرتاري هشي، علي ) ،سيد وسين ،نبوي
1(1) ،141-141. 

محيطـي بـا رويکـرد     (. بررسي یأ ير سرمايۀ فرهنري )بعد نهادينه( بر رفتارهـاي اجتمـاعي زيسـت   9414و وقيقتيان، من ور ) ،واصفي، الهام

 .24-37 ،(6)1اصت اد و مديريت شهري، علمي پشوهشي ف لنامۀ  .یوسعۀ پايدار شهري؛ مطالعۀ موردي: شهر شيراز

دار در خزر در سواول ايرانـي دريـاي    (. بررسي یبعات اصت ادي مبارزه با گونۀ مهاجم شانه9467و ففارزاده، وميدرضا ) ،هنربرش، نازلي

 .917-997، (1)3زيست،  علوم و یکنولوژي محيط .خزر
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